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1. Место дисциплины в структуре ООП

Код дисциплины Наименование блока Трудоемкость 
дисциплины, з.е.

Б.1.О.Д05 Блок 1 Дисциплины (модули) (Обязательная часть) 2

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми результатами 
освоения ООП

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  и  развитие  у  обучающегося  следующих
компетенций:

№ п/п Компетенция Индикатор достижения компетенции
Знать Уметь Владеть

1 ОПК-4.Способ
ен
адаптироваться
к
изменяющимся
условиям
судовой
деятельности,
устанавливая
приоритеты
для
достижения
цели  с  учетом
ограничения
времени

ОПК-4.З.1  условия
судовой деятельности

ОПК-4.У.1  учитывать
условия  судовой
деятельности

ОПК-4.В.1  механизмами
адаптпции  к
изменяющимися
условиями  судовой
деятельности

2 ПК-22.Способе
н
предпринимать
соответствующ
ие  действия,  в
случае  пожара,
включая
пожары  в
топливных
системах

ПК-22.З.1  факторы
возникновения пожара

ПК-22.У.1  учитывать
факторы  возникновения
пожара

ПК-22.В.1  навыками
учета  факторов
возникновения  пожара
при  выполнении
соответствующих
действий,  в  случае
пожара

3



3 ПК-23.Способе
н
организовыват
ь  учения  по
оставлению
судна  и
обращаться  со
спасательными
шлюпками  и
плотами  и
дежурными
шлюпками,  их
спусковыми
устройствами
и
приспособлени
ями,  а  также  с
их
оборудованием
,  включая
радиооборудов
ание
спасательных
средств,
спутниковые
АРБ,
поисково-спаса
тельные
транспондеры,
гидрокостюмы
и
теплозащитны
е средства

ПК-23.З.1  сущность
учения  по  оставлению
судна

ПК-23.У.1  организовать
учения  по  оставлению
судна

ПК-23.В.1  механизмами
организации  учения  по
оставлению судна

4 ПК-25.Способе
н  выполнять
требования
соответствующ
их  конвенций
ИМО,
касающихся
охраны
человеческой
жизни  на  море
и  защиты
морской среды

ПК-25.З.1  требования
соответствующих
конвенций  ИМО,
касающихся  защиты
морской среды

ПК-25.У.1  использовать
требования
соответствующих
конвенций  ИМО,
касающихся  защиты
морской среды

ПК-25.В.1  навыками
выполнения  требований
соответствующих
конвенций  ИМО,
касающихся  защиты
морской среды

5 ПК-32.Способе
н  обеспечить
личную
безопасность  и
выполнять
общественные
обязанности

ПК-32.З.1  о  роли  личной
безопасности

ПК-32.У.1  обеспечить
личную безопасность

ПК-32.В.1  навыками
формирования  личной
безопасности
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6 УК-8Способен
создавать  и
поддерживать
в
повседневной
жизни  и  в
профессиональ
ной
деятельности
безопасные
условия
жизнедеятельн
ости  для
сохранения
природной
среды,
обеспечения
устойчивого
развития
общества,  в
том  числе  при
угрозе  и
возникновении
чрезвычайных
ситуаций  и
военных
конфликтов

УК-8З.1 классификацию и
источники  чрезвычайных
ситуаций  природного  и
техногенного характера

УК-8У.1  использовать
методы  прогнозирования
возникновения
чрезвычайных ситуаций

УК-8В.1  навыками  по
применению  основных
методов  защиты  в
условиях  чрезвычайных
ситуаций
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3. Распределение разделов (тем) по семестрам (курсам) с указанием часов

 №  
     
п/п

Наименование раздела 
(темы)

Индикатор 
достижения 
компетенции

Очная форма обучения

Общее 
кол-во 
часов 

Заочная форма обучения

Общее 
кол-во 
часов
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кол. час. кол. час.
1 Введение  в  безопасность.

Основные  понятия  и
определения

ПК-32.З.1
ПК-32.У.1
ПК-32.В.1

6 3

1.1 Человек и среда обитания ПК-32.З.1
ПК-32.У.1
ПК-32.В.1

6 0,5 1 1,5 3 0,5 1 1,5

1.2 Характерные  состояния
системы  "человек-среда
обитания"

ПК-32.З.1
ПК-32.У.1
ПК-32.В.1

6 0,5 1 1,5 3 0,5 1 1,5

1.3 Классификация
негативных  факторов
среды обитания человека

ПК-32.З.1
ПК-32.У.1
ПК-32.В.1

6 1 1 2 3 0,5 1,5 2

2 Чрезвычайные ситуации ПК-23.З.1
ПК-23.У.1
ПК-23.В.1
УК-8З.1
УК-8У.1
УК-8В.1

6 3

2.1 Классификация
чрезвычайных ситуаций

УК-8З.1
УК-8У.1
УК-8В.1

6 1 1 1 3 3 0,5 0,5 2 3

2.2 Виды  и  характеристика
чрезвычайных  ситуаций.
Основы  медицинского
обеспечения

УК-8З.1
УК-8У.1
УК-8В.1

6 2 1 1 4 3 0,5 0,5 3 4

2.3 Предупреждение  и
ликвидация  чрезвычайных
ситуаций.  Радиационная,
химическая  и
биологическая защита

ПК-23.З.1
ПК-23.У.1
ПК-23.В.1

6 2 4 1 7 3 0,5 1 5,5 7

2.4 Управление  в  условиях
чрезвычайных  ситуаций.
Действия  при  угрозе
террористического акта

ПК-23.З.1
ПК-23.У.1
ПК-23.В.1

6 2 4 1 7 3 0,5 1 5,5 7

3 Экологическая
безопасность судоходства

ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1

6 3

3.1 Таксономия  опасностей
судоходства  при
загрязнении  окружающей
среды.

ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1

6 1 2 2 5 3 0,5 0,5 4 5

3.2 Воздействие  техногенных
опасностей  судоходства  на
гидросферу

ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1

6 2 2 2 6 3 0,5 0,5 5 6

3.3 Воздействие  техногенных
опасностей  судоходства  на
атмосферу и литосферу

ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1

6 2 2 2 6 3 0,5 0,5 5 6

3.4 Конструктивная  и
технологическая защита

ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1

6 1 2 2 5 3 0,5 0,5 4 5

3.5 Активная защита ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1

6 2 2 2 6 3 0,5 1 4,5 6

4 Охрана  труда  и  пожарная
безопасность на судах

ОПК-4.З.1
ОПК-4.У.1
ОПК-4.В.1
ПК-22.З.1
ПК-22.У.1
ПК-22.В.1

6 3

4.1 Нормирование  и
измерение  факторов
производственной среды

ОПК-4.З.1
ОПК-4.У.1
ОПК-4.В.1

6 3 2 1 6 3 1 1 4 6
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4.2 Гигиеническая  оценка
факторов  рабочей  среды  и
трудового процесса

ОПК-4.З.1
ОПК-4.У.1
ОПК-4.В.1

6 3 2 1 6 3 1 1 4 6

4.3 Меры  пожарной  защиты
на судах

ПК-22.З.1
ПК-22.У.1
ПК-22.В.1

6 3 2 1 6 3 1 1 4 6
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4. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение программы

 4.1. Помещения и оборудование

№ 
п/п Вид помещений Оснащение помещений № помещений

1
Учебные аудитории для 

проведения учебных 
занятий

оборудование  и  технические  средства  обучения  (Стул  (2
ед.); Парты (41 ед.); Мультимедийное оборудование (1 ед.)
(768))

768

2
Помещения для 

самостоятельной 
работы обучающихся

компьютерная  техника  с  возможностью  подключения  к
сети  "Интернет"  и  обеспечение  доступа  в  электронную
информационно-образовательную среду университета

462

 4.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства

№ 
п/п Наименование

1 Microsoft Office Professional Plus 2016 (Договор №44/109-15 от 28.12.2015 (бессрочно))
2 Microsoft Office ProPlus 2013 (Договор №44/59-18 от 09.04.2018 (бессрочно))

 4.3. Карта обеспеченности печатными и(или) электронными изданиями и электронными 
образовательными ресурсами

№ 
п/п Наименование источника Год 

издания Ресурс

Коли- 
чество 
экземп- 
ляров

1

Крайнова,  В.В.  Методические  указания  по  организации  и  выполнению
внеаудиторной  (самостоятельной)  работы  [Электронный  ресурс]  :  для
преподавателей  и  студ.по  направлениям  подготовки  (спец.)  высш.и
сред.проф.образования / В. В. Крайнова ; ВГУВТ. - Н.Новгород, 2018. - 1
текст/файл.  -  Авторский  вариант.  –  Режим  доступа:
http://94.100.87.24:8080/MarcWeb/Tmp/f15520.pdf

2018 ЭР 0

2
Рычков,  В.А.;Чрезвычайные  ситуации  на  морском
транспорте;учеб.пособие;Рычков,  В.А.-СПб.,ГМА  им.адм.С.О.Макарова;
;

2008 ПР 5

3 Трушкина,  Л.Ю.;Гигиена  и  экология  человека;учеб.пособие;Демьянова,
Л.М.Трушкин, А.Г.Трушкина, Л.Ю.-М.,Проспект;  ; 2006 ПР 1

4
Савинов, В.И.;Безопасность жизнедеятельности;метод.указания и задания
к  самост.выполн.контр.работ  для  студ.заочн.обучения  всех  спец.по
разделу "Охрана труда";Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2008 ПР 109

5
;Безопасность  жизнедеятельности.  Безопасность  в  чрезвычайных
ситуациях  природного  и  техногенного
характера;учеб.пособие;-М.,Высш.школа;  ;

2006 ПР 1

6
Емельянов,  В.М.;Защита  населения  и  территорий  в  чрезвычайных
ситуациях;учеб.пособие;Емельянов,  В.М.Коханов,  В.Н.Некрасов,
П.А.-М.,Академ.проект;  ;

2005 ПР 1

7
Арустамов,  Э.А.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник;Арустамов,
Э.А.Волощенко,  А.Е.Гуськов,  Г.В.Платонов,  А.П.Прокопенко,
Н.А.-М.,Дашков и К;  ;

2007 ПР 1

8 Белов,  С.В.;Безопасность  жизнедеятельности  и  защита  окружающей
среды (техносферная безопасность);учебник;Белов, С.В.-М.,Юрайт;  ; 2010 ПР 1

9

Этин,  В.Л.;Обеспечение  экологической  безопасности  судов  и
промышленных  предприятий  водного
транспорта;учеб.пособие;Иконников,  А.А.Наумов,  В.С.Плотникова,
В.Н.Этин, В.Л.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2003 ПР 221
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10

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Прогнозирование  и
оценка  обстановки  при  авариях  на  химически  опасных  объектах  и
транспортировке  аварийно-химически  опасных  веществ;метод.указания
по  выполн.практ.и  лабо.работ  для  студ.280202;Савинов,
В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2010 ПР 500

11 Савинов,  В.И.;Охрана  труда;метод.указания  для
студ.спец.280202;Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ; 2005 ПР 46

12

Савинов, В.И.;Безопасность жизнедеятельности.Охрана труда и пожарная
безопасность;метод.указания  к  выполн.диплом.проектов  для
студ.спец.190602,160905,180403,180404,180101;Пластинин,  А.Е.Савинов,
В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2009 ПР 441

13

Савинов,  В.И.;Прогнозирование  и  оценка  обстановки  при  авариях  на
радиационно  опасных  объектах;метод.указания  для  практ.работ  для
студ.всех  спец.до  дисц."Безопасность  жизнедеятельности";Савинов,
В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2004 ПР 339

14
Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности  (чрезвычайные
ситуации);учеб.пособие  для  всех  спец.;Савинов,
В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2004 ПР 430

15

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Организационные  и
технические  мероприятия  по  улучшению  условий  труда  на  судах  и
предприятиях  водного  транспорта;метод.указания  для  студ.по
выполн.практ.и лабор.работ;Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2010 ПР 561

16
Наумов,  В.С.;Безопасность  жизнедеятельности.Экологическая
безопасность;метод.пособие  для  выполн.практ.работ  студ.очн.обучения
всех спец.;Наумов, В.С.Пластинин, А.Е.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2009 ПР 299

17

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Оценка  факторов
производственной  среды  на  судах  и  предприятиях  водного
транспорта;справ.пособие  по  выполн.практ.и  лабор.работ  для  студ.очн.и
заочн.обучения всех спец.;Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2010 ПР 413

18
Арустамов,  Э.А.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник;Арустамов,
Э.А.Волощенко,  А.Е.Гуськов,  Г.В.Лозовецкий,  В.А.Платонов,
А.П.Прокопенко, Н.А.-М.,Дашков и К;  ;

2001 ПР 10

19
Белов,  С.В.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник;Белов,
С.В.Ильницкая,  А.В.Козьяков,  А.Ф.Морозова,  Л.Л.Павлихин,
Г.П.-М.,Высш.школа;  ;

1999 ПР 45

20 Графкина,  М.В.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник;Графкина,
М.В.Михайлов, В.А.Нюнин, Б.Н.-М.,Проспект;  ; 2007 ПР 24

21

Белов,  С.В.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник;Белов,
С.В.Девисилов,  В.А.Ильницкая,  А.В.Козьяков,  А.Ф.Морозова,
Л.Л.Павлихин,  Г.П.Переездчиков,  И.В.Сивков,  В.П.Смирнов,
С.Г.-М.,Высш.школа;  ;

2009 ПР 199

22
Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Производственная
безопасность;метод.пособие  по  выполн.контр.и  диплом.работ  для
студ.техн.спец.;Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2012 ПР 275

23 Барац,  В.А.;Охрана  труда  на  судах  и  предприятиях  водного
транспорта;учебник;Артюхин, Ю.Г.Барац, В.А.Изак, Г.Д.-М.,Транспорт;  ; 1985 ПР 40

24
Наумов,  В.С.;Безопасность  жизнедеятельности.Экологическая
безопасность;конспект  лекций  для  студ.очн.обучения  всех  спец.;Наумов,
В.С.Пластинин, А.Е.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2013 ПР 487

25
Кочнева,  И.Б.;Лабораторный  практикум  по  безопасности
жизнедеятельности;метод.пособие  для  студ.очн.и  заочн.обучения  всех
спец.;Горбунов, В.С.Кочнева, И.Б.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2013 ПР 304

26
Кочнева, И.Б.;Безопасность жизнедеятельности.Правовые основы охраны
труда;метод.разработка для студ.очн.и заочн.обучения всех спец.;Кочнева,
И.Б.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2014 ПР 246

27
Орехво,  В.А.;Средства  индивидуальной  защиты  органов
дыхания;учебно-метод.пособие  для  студ.очн.и  заочн.обучения
спец.180402, 180403, 180404;Орехво, В.А.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2014 ПР 140

9



28
Каленков,  А.Н.;Безопасность  жизнедеятельность.Специальная  оценка
условий  труда;метод.разработка  для  студ.очн.и  заочн.обучения  всех
спец.;Бородин, А.Н.Каленков, А.Н.Кочнева, И.Б.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2015 ПР 49

29
Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Чрезвычайные
ситуации;метод.указания  по  выполн.практ.и  лабор.работ;Бородин,
А.Н.Каленков, А.Н.Кочнева, И.Б.Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2015 ПР 49

30
Кочнева,  И.Б.;Методика количественной оценки экологического риска на
этапе  хранения  судов;учебно-метод.пособие  для  студ.очн.и
заочн.обучения;Кочнева, И.Б.-Н.Новгород,Типография ППК;  ;

2015 ПР 10

31
Кочнева,  И.Б.;Оценка  экологической  опасности  утилизации
судов;учебно-метод.пособие  для  студ.очн.и  заочн.обучения;Кочнева,
И.Б.-Н.Новгород,Типография ППК;  ;

2014 ПР 10

32 Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Пожарная
безопасность;учебно-метод.пособие;Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ; 2016 ПР 50

33

Савинов,  В.И.;Практикум  по  дисциплине:  Безопасность
жизнедеятельности;метод.пособие  для  выполн.практ.и
лабор.работ;Каленков,  А.Н.Кочнева,  И.Б.Савинов,
В.И.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2016 ПР 48

34
Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности  (чрезвычайные
ситуации);учебно-метод.пособие  для  всех  спец.;Каленков,  А.Н.Кочнева,
И.Б.Савинов, В.И.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2017 ПР 49

35

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности;метод.указания  к
выполн.раздела  "Охрана  труда  и  пожарная  безопасность"  в  дипломных
проектах  спец.190602,160905,180403,180404,180101;Савинов,
В.И.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2008 ЭР 0

36
Наумов,  В.С.;Безопасность  жизнедеятельности.Экологическая
безопасность;конспект  лекций  для  студ.очн.обучения  всех  спец.;Наумов,
В.С.Пластинин, А.Е.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2013 ЭР 0

37

Орехво,  В.А.;Средства  индивидуальной  защиты  органов
дыхания;учебно-метод.пособие  для  студ.очн.и  заочн.обучения
спец.180402,  180403,  180404;Орехво,  В.А.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2014 ЭР 0

38

Каленков,  А.Н.;Безопасность  жизнедеятельность.Специальная  оценка
условий  труда;метод.разработка  для  студ.очн.и  заочн.обучения  всех
спец.;Бородин,  А.Н.Каленков,  А.Н.Кочнева,  И.Б.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2015 ЭР 0

39

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Чрезвычайные
ситуации;метод.указания  по  выполн.практ.и  лабор.работ;Бородин,
А.Н.Каленков,  А.Н.Кочнева,  И.Б.Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2015 ЭР 0

40
Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Пожарная
безопасность;учебно-метод.пособие;Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2016 ЭР 0

41
Савинов,  В.И.;Охрана  труда;метод.указания  для
студ.спец.280202;Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2005 ЭР 0

42

Савинов, В.И.;Безопасность жизнедеятельности;метод.указания и задания
к  самост.выполн.контр.работ  для  студ.заочн.обучения  всех  спец.по
разделу  "Охрана  труда";Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2008 ЭР 0

43

Савинов, В.И.;Безопасность жизнедеятельности.Охрана труда и пожарная
безопасность;метод.указания  к  выполн.диплом.проектов  для
студ.спец.190602,160905,180403,180404,180101;Пластинин,  А.Е.Савинов,
В.И.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2009 ЭР 0

44

Наумов,  В.С.;Безопасность  жизнедеятельности.Экологическая
безопасность;метод.пособие  для  выполн.практ.работ  студ.очн.обучения
всех  спец.;Наумов,  В.С.Пластинин,  А.Е.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2009 ЭР 0
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45

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Прогнозирование  и
оценка  обстановки  при  авариях  на  химически  опасных  объектах  и
транспортировке  аварийно-химически  опасных  веществ;метод.указания
по  выполн.практ.и  лабо.работ  для  студ.280202;Савинов,
В.И.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2010 ЭР 0

46

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Организационные  и
технические  мероприятия  по  улучшению  условий  труда  на  судах  и
предприятиях  водного  транспорта;метод.указания  для  студ.по
выполн.практ.и  лабор.работ;Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2010 ЭР 0

47

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Оценка  факторов
производственной  среды  на  судах  и  предприятиях  водного
транспорта;справ.пособие  по  выполн.практ.и  лабор.работ  для  студ.очн.и
заочн.обучения  всех  спец.;Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2010 ЭР 0

48

Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности.Производственная
безопасность;метод.пособие  по  выполн.контр.и  диплом.работ  для
студ.техн.спец.;Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2012 ЭР 0

49

Кочнева,  И.Б.;Лабораторный  практикум  по  безопасности
жизнедеятельности;метод.пособие  для  студ.очн.и  заочн.обучения  всех
спец.;Горбунов,  В.С.Кочнева,  И.Б.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2013 ЭР 0

50
Кочнева, И.Б.;Безопасность жизнедеятельности.Правовые основы охраны
труда;метод.разработка для студ.очн.и заочн.обучения всех спец.;Кочнева,
И.Б.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2014 ЭР 0

51

Родионова,  О.М.;Медико-биологические  основы  безопасности.Охрана
труда;учебник  для  вузов;Аникина,  Е.В.Лавер,  Б.И.Родионова,
О.М.Семенов,  Д.А.-Москва,Юрайт;  URL:
https://urait.ru/viewer/mediko-biologicheskie-osnovy-bezopasnosti-ohrana-trud
a-489121#page/1 (дата обращения: 11.09.2022) ;

2022 ЭР 0

52
Занько,  Н.Г.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник;Занько,
Н.Г.Малаян,  К.Р.Русак,  О.Н.-Санкт-Петербург,Лань;  URL:
https://reader.lanbook.com/book/209837#1 (дата обращения: 19.05.2022) ;

2022 ЭР 0

53
Сычев,  Ю.Н.;Безопасность  жизнедеятельности  в  чрезвычайных
ситуациях;учеб.пособие;Сычев,  Ю.Н.-М.,Финансы  и  статистика;  URL:
https://e.lanbook.com/book/65897 ;

2014 ЭР 0

54

Савинов,  В.И.;Практикум  по  дисциплине:  Безопасность
жизнедеятельности;метод.пособие  для  выполн.практ.и
лабор.работ;Каленков,  А.Н.Кочнева,  И.Б.Савинов,  В.И.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2016 ЭР 0

55
Савинов,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности  (чрезвычайные
ситуации);учебно-метод.пособие  для  всех  спец.;Каленков,  А.Н.Кочнева,
И.Б.Савинов, В.И.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2017 ЭР 0

56

Крайнова,  В.В.;Методические  указания  по  организации  и  выполнению
самостоятельной  работы;для  преподавателей  и  обучающихся  по
направл.подготовки 38.03.01 Экономика, профиль подготовки Экономика,
финансы и бухгалтерский учет на транспортных предприятиях;Крайнова,
В.В.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2018 ЭР 0

57

Крайнова,  В.В.;Методические  указания  по  организации  и  выполнению
самостоятельной  работы;для  преподавателей  и  обучающихся  по
направл.подготовки  38.03.02  Менеджмент,  профиль  подготовки
Производственный,  логистический  и  транспортный
менеджмент;Крайнова,  В.В.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2018 ЭР 0
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58

Крайнова,  В.В.;Методические  указания  по  организации  и  выполнению
самостоятельной  работы;для  преподавателей  и  обучающихся  по
направл.подготовки  23.03.01  Технология  транспортных  процессов,
профиль  подготовки  Технология  и  организация  транспортных  и
транспортно-логистических  процессов  и  систем;Крайнова,
В.В.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2018 ЭР 0

59

Крайнова,  В.В.;Методические  указания  по  организации  и  выполнению
самостоятельной  работы;для  преподавателей  и  обучающихся  по
направл.подготовки  40.03.01  Юриспруденция,  профиль  подготовки
Юрист  в  сфере  транспорта  (морского  и  речного);Крайнова,
В.В.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2018 ЭР 0

60
Баранов,  Е.Ф.;Безопасность  жизнедеятельности;конспект
лекций:учеб.пособие;Баранов,  Е.Ф.-М.,Альтаир-МГАВТ;  URL:
https://e.lanbook.com/book/188202 (дата обращения: 19.04.2023) ;

2007 ЭР 0

61

Вахрушев,  В.Д.;Основы организации охраны труда  и  жизнедеятельности
человека  на  судах  речного  флота;учеб.пособие;Вахрушев,
В.Д.-М.,Альтаир-МГАВТ;  URL:  https://e.lanbook.com/book/188261  (дата
обращения: 20.04.2023) ;

2016 ЭР 0

62

Баранов,  Е.Ф.;Основы  безопасности  жизнедеятельности  на  водном
транспорте;учеб.пособие;Баранов,  Е.Ф.Новиков,  В.К.Сазонов,
В.Г.-М.,Альтаир-МГАВТ;  URL:  https://e.lanbook.com/book/188211  (дата
обращения: 19.04.2023) ;

2014 ЭР 0

63
Баранов,  Е.Ф.;Пожарная  безопасность;учеб.пособие;Баранов,
Е.Ф.-М.,Альтаир-МГАВТ;  URL:  https://e.lanbook.com/book/188208  (дата
обращения: 19.04.2023) ;

2008 ЭР 0

64
Баранов,  Е.Ф.;Гражданская  оборона;конспект
лекций:учеб.пособие;Баранов,  Е.Ф.-М.,Альтаир-МГАВТ;  URL:
https://e.lanbook.com/book/188205 (дата обращения: 19.04.2023) ;

2007 ЭР 0

65

Попович,  В.А.;Основы  безопасности
жизнедеятельности;учеб.пособие;Попович,  В.А.Тараканов,
Н.И.-М.,Альтаир-МГАВТ;  URL:  https://e.lanbook.com/book/188540  (дата
обращения: 20.04.2023) ;

2008 ЭР 0

66
Новиков,  В.К.;Индивидуальные  и  коллективные  средства  защиты
человека;учеб.пособие;Новиков,  В.К.Новиков,  С.В.-М.,Альтаир-МГАВТ;
URL: https://e.lanbook.com/book/188497 (дата обращения: 25.04.2023) ;

2013 ЭР 0

67

Пластинин,  А.Е.;Безопасность  жизнедеятельности.Охрана  труда  и
пожарная безопасность;методические указания к выполнению выпускных
квалификационных  работ  для  студентов  всех  направлений
подготовки;Каленков,  А.Н.Пластинин,  А.Е.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2020 ЭР 0

68

Пластинин,  А.Е.;Безопасность  жизнедеятельности.Охрана  труда  и
пожарная безопасность;методические указания к выполнению выпускных
квалификационных  работ  для  студентов  всех  направлений
подготовки;Каленков, А.Н.Пластинин, А.Е.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2020 ПР 50

69

Резчиков,  Е.А.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник  для
вузов;Резчиков,  Е.А.Рязанцева,  А.В.-Москва,Юрайт;  URL:
https://urait.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-468920#page/1  (дата
обращения: 01.06.2021) ;

2021 ЭР 0

70

Каракеян,  В.И.;Безопасность  жизнедеятельности;учебник  и  практикум
для  вузов;Каракеян,  В.И.Никулина,  И.М.-Москва,Юрайт;  URL:
https://urait.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-468409#page/1  (дата
обращения: 01.06.2021) ;

2021 ЭР 0

71

Каленков, А.Н.;Экологические аспекты подготовки спасателей к ведению
поисково-спасательных  работ;учебно-методическое  пособие  для
студентов:  [по  направлению  подготовки  20.03.01,  20.04.01];Бородин,
А.Н.Каленков,  А.Н.Пластинин,  А.Е.-Н.Новгород,;
;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2021 ЭР 0
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72

Пластинин,  А.Е.;Экологическая  безопасность  и  охрана
труда;учебно-методическое  пособие  для  студентов:  [по  направлению
подготовки  20.03.01,  20.04.01];Бородин,  А.Н.Каленков,  А.Н.Пластинин,
А.Е.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2021 ЭР 0

73

Пластинин,  А.Е.;Экологическая  безопасность  и  охрана
труда;учебно-методическое  пособие  для  студентов:  [по  направлению
подготовки  20.03.01,  20.04.01];Бородин,  А.Н.Каленков,  А.Н.Пластинин,
А.Е.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2021 ПР 50

74

Каленков, А.Н.;Экологические аспекты подготовки спасателей к ведению
поисково-спасателных работ;учебно-методическое пособие для студентов:
[по  направлению  подготовки  20.03.01,  20.04.01];Бородин  А.Н.Каленков,
А.Н.Пластинин, А.Е.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2021 ПР 50

75
Кочнева,  И.Б.;Оценка  факторов  производственной  среды  на
судах;учебно-методическое  пособие  для  студентов  очного  и  заочного
обучения;Кочнева, И.Б.-Н.Новгород,;  ;http://94.100.87.24:8080/marcweb/

2022 ЭР 0

76
Кочнева,  И.Б.;Оценка  факторов  производственной  среды  на
судах;учебно-методическое  пособие  для  студентов  очного  и  заочного
обучения;Кочнева, И.Б.-Н.Новгород,ВГУВТ;  ;

2022 ПР 50

77

Крайнова,  В.В.  Методические  указания  по  организации  и  выполнению
внеаудиторной  (самостоятельной)  работы  [Электронный  ресурс]  :  для
преподавателей  и  студ.по  направлениям  подготовки  (спец.)  высш.и
сред.проф.образования / В. В. Крайнова ; ВГУВТ. - Н.Новгород, 2018. - 1
текст/файл.  -  Авторский  вариант.  –  Режим  доступа:
http://94.100.87.24:8080/MarcWeb/Tmp/f15520.pdf

2018 ЭР 0

Программа  предусматривает  возможность  применения  электронного  обучения,  дистанционных
образовательных технологий.
Электронная  информационно-образовательная  среда  университета  с  возможностью  доступа  к
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" - Режим доступа:  http://www.eios.vsuwt.ru/.

4.4. Современные профессиональные базы данных

№ 
п/п Наименование

1 Статистический  сборник:  Транспорт  в  России-  Режим  доступа:
http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1136983505312

2 Центральная база статистических данных - Режим доступа: http://cbsd.gks.ru/

4.5. Информационные справочные системы

№ 
п/п Наименование

1 Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: http://www.consultant.ru
(договор от 02.02.2015 г.)

2 Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru
 (договор 62/16 от 01.09.2016 г. - бессрочный)
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5. Оценочные и методические материалы

Оценочные  и  методические  материалы,  определяющие  процедуры  оценивания  индикаторов,  характеризующих  этапы  формирования  компетенций,  являются  приложением  к
программе.

№ 
п/п 

Код 
контроли- 

руемой 
компетен- 

ции

Индикато
р достиже- 

ния 
компе- 
тенций

Контроли- 
руемые 
разделы 
(темы)

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения Процедура 

оценивания

Критерии оценивания результата обучения и шкала оценивания

2 3 4 5

Вид контроля Форма контроля не зачтено зачтено

1 ПК-23.
ПК-32.
УК-8

ПК-23.З.1
ПК-23.У.1
ПК-23.В.1
ПК-32.З.1
ПК-32.У.1
ПК-32.В.1
УК-8З.1
УК-8У.1
УК-8В.1

1
1.2
1.3
2

2.1
2.2
2.3
2.4

текущий контроль Комплект типовых 
задач

Выполняется  в
течение  семестра
по  мере  изучения
тем разделов

Ответ  на  задачи
дан неправильный.
Объяснение  хода
их  решения  дано
неполное,
непоследовательно
е,  с  грубыми
ошибками

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
недостаточно
полное,
непоследовательно
е, с ошибками

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
подробное,  но
недостаточно
логичное,  с
единичными
ошибками  в
деталях

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
подробное,
последовательное,
грамотное

2 ПК-25. ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1

3
3.2
3.3
3.4
3.5

текущий контроль Комплект типовых 
задач

Выполняется  в
течение  семестра
по  мере  изучения
тем разделов

Ответ  на  задачи
дан неправильный.
Объяснение  хода
их  решения  дано
неполное,
непоследовательно
е,  с  грубыми
ошибками

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
недостаточно
полное,
непоследовательно
е, с ошибками

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
подробное,  но
недостаточно
логичное,  с
единичными
ошибками  в
деталях

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
подробное,
последовательное,
грамотное

3 ОПК-4.
ПК-22.

ОПК-4.З.1
ОПК-4.У.1
ОПК-4.В.1
ПК-22.З.1
ПК-22.У.1
ПК-22.В.1

4
4.1
4.2
4.3

текущий контроль Комплект типовых 
задач

Выполняется  в
течение  семестра
по  мере  изучения
тем разделов

Ответ  на  задачи
дан неправильный.
Объяснение  хода
их  решения  дано
неполное,
непоследовательно
е,  с  грубыми
ошибками

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
недостаточно
полное,
непоследовательно
е, с ошибками

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
подробное,  но
недостаточно
логичное,  с
единичными
ошибками  в
деталях

Ответ  на  задачи
дан  правильный.
Объяснение  хода
их  решения
подробное,
последовательное,
грамотное
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4 ОПК-4.
ПК-22.
ПК-23.
ПК-25.
ПК-32.
УК-8

ОПК-4.З.1
ОПК-4.У.1
ОПК-4.В.1
ПК-22.З.1
ПК-22.У.1
ПК-22.В.1
ПК-23.З.1
ПК-23.У.1
ПК-23.В.1
ПК-25.З.1
ПК-25.У.1
ПК-25.В.1
ПК-32.З.1
ПК-32.У.1
ПК-32.В.1
УК-8З.1
УК-8У.1
УК-8В.1

1
1.1
1.2
1.3
2

2.1
2.2
2.3
2.4
3

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
4

4.1
4.2
4.3

промежуточная 
аттестация

Зачет с оценкой Длительность
подготовки  -  30
минут

Обучающийся
показывает
незнания
основного
учебного
материала,
допускает
принципиальные
ошибки  в
выполнении
предусмотренных
программой
заданий, не знаком
с
рекомендованной
литературой,  не
может  исправить
допущенные
ошибки

Обучающийся
показывает  знания
основного
учебного
материала  в
минимальном
объеме;
справляется  с
выполнением
заданий,
предусмотренных
программой,
допуская  при  этом
большое
количество  не
принципиальных
ошибок;  знаком  с
литературой,
рекомендованной
программой

Обучающийся
показывает
достаточный
уровень  знаний  в
пределах
основного
учебного
материала,  без
существенных
ошибок выполняет
предусмотренные
в  программе
задания;  усвоил
литературу,
рекомендованную
в  программе;
способен
объяснить
взаимосвязь
основных  понятий
при
дополнительных
вопросах
преподавателя

Обучающийся
показывает
всестороннее,
систематическое  и
глубокое  знание
учебного
материала,  умеет
свободно
выполнять
задания,
предусмотренные
программой;
проявляет
творческие
способности  в
понимании,
изложении  и
использовании
учебного
материала;  усвоил
рекомендованную
литературу;  может
объяснить
взаимосвязь
основных  понятий
в  их  значении  для
последующей
профессиональной
деятельности

15





4. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение программы 

4.1. Помещения и оборудование 

№ 

п/п 
Вид помещений Оснащение помещений № помещений 

1 

Учебные 

аудитории для 

проведения 

учебных занятий 

Учебная мебель, учебная доска, 

мультимедийный проектор, проекционный 

экран, рабочее место преподавателя с 

компьютером, кабинет на 36 посадочных 

мест. Информационные стенды, 

методические материалы, наглядные пособия 

по экологии и БЖД. Судовая экспресс-

лаборатория контроля топлив и масел СЛТМ-

1 (5 комплектов) 

68 

2 

Помещения для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

компьютерная техника с возможностью 

подключения к сети "Интернет" и 

обеспечение доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

университета 

любая 

аудитория в 

соответствии с 

расписанием, 

оснащенная 

указанным 

оборудованием 

4.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числеотечественного производства 

№ 

п/п 
Наименование 

1 MicrosoftOffice 2003 - бессрочная 

2 MicrosoftOffice 2007 - бессрочная 

3 ОС Windows 10 -бессрочная 

4 ОС WindowsXPSP3 - бессрочная 

4.3. Карта обеспеченности печатными и(или) электронными изданиями и 

электроннымиобразовательными ресурсами 

№ 

п/

п 

Наименование источника 
Год 

издания 
Ресурс 

Количество 

экземпляров 

1.  Крайнова, В.В. Методические указания по 

организации и выполнению 

внеаудиторной (самостоятельной) работы 

[Электронный ресурс] : для 

преподавателей и студ.по направлениям 

подготовки (спец.) высш. и сред. проф. 

образования / В. В. Крайнова ; ВГУВТ. - 

Н.Новгород, 2018. - 1 

текст/файл. - Авторский вариант. – Режим 

доступа: 

http://94.100.87.24:8080/MarcWeb/Tmp/f155

20.pdf 

2018 ЭР 0 

2.  Пластинин, А.Е.; Безопасность 

жизнедеятельности. Охрана труда и 
2020 ЭР 0 



пожарная безопасность;методические 

указания к выполнению выпускных 

квалификационных работ для студентов 

всех направлений 

подготовки; Каленков, А.Н. Пластинин, 

А.Е.-Н.Новгород,; 

;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

3.  Резчиков, Е.А.;Безопасность 

жизнедеятельности; учебник для 

вузов; Резчиков, Е.А. Рязанцева, А.В.-

Москва, Юрайт; URL: 

https://urait.ru/viewer/bezopasnost-

zhiznedeyatelnosti-468920#page/2  

2021 ЭР 0 

4.  Каракеян, В.И;Безопасность 

жизнедеятельности; учебник и практикум 

для вузов; Каракеян, В.И Никулина, И.М.-

Москва, Юрайт; URL: 

https://urait.ru/viewer/bezopasnost-

zhiznedeyatelnosti-468409#page/2  

2021 ЭР 0 

5.  Каленков, А.Н.; Экологические аспекты 

подготовки спасателей к ведению 

поисково-спасательных работ; учебно-

методическое пособие для 

студентов: [по направлению подготовки 

20.03.01, 20.04.01];Бородин, 

А.Н.Каленков, А.Н.Пластинин, А.Е.-

Н.Новгород,; 

;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

2021 ЭР 0 

6.  Пластинин, А.Е.;Экологическая 

безопасность и охрана 

труда;учебно-методическое пособие для 

студентов: [по направлению 

подготовки 20.03.01, 20.04.01];Бородин, 

А.Н.Каленков, А.Н.Пластинин, 

А.Е.-Н.Новгород,; 

;http://94.100.87.24:8080/marcweb/ 

2021 ЭР 0 

7.  Крайнова, В.В. Методические указания по 

организации и выполнению 

внеаудиторной (самостоятельной) работы 

[Электронный ресурс] : для 

преподавателей и студ.по направлениям 

подготовки (спец.) высш.и 

сред.проф.образования / В. В. Крайнова ; 

ВГУВТ. - Н.Новгород, 2018. - 1 

текст/файл. - Авторский вариант. – Режим 

доступа: 

http://94.100.87.24:8080/MarcWeb/Tmp/f155

20.pdf 

2018 ЭР 0 

8.  Каракеян, В. И.  Безопасность 

жизнедеятельности : учебник и практикум 

для вузов / В. И. Каракеян, И. М. 

Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

2022 ЭР 0 



Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

313 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-05849-9. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа 

Юрайт[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/488648  

9.  Занько, Н. Г. Безопасность 

жизнедеятельности : учебник / Н. Г. 

Занько, К. Р. Малаян, О. Н. Русак. — 17-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2021. — 704 с. — ISBN 978-5-8114-0284-7. 

— Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/167385— 

Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2021 ЭР 0 

10.  Белов, С. В.  Безопасность 

жизнедеятельности и защита окружающей 

среды (техносферная безопасность) в 2 ч. 

Часть 2 : учебник для вузов / С. В. Белов. 

— 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 362 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

03239-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/492041  

2022 ЭР 0 

11.  Белов, С. В.  Безопасность 

жизнедеятельности и защита окружающей 

среды (техносферная безопасность) в 2 ч. 

Часть 1 : учебник для вузов / С. В. Белов. 

— 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 350 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

03237-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/492040  

2022 ЭР 0 

12.  Беляков, Г. И.  Безопасность 

жизнедеятельности. Охрана труда в 3 т. Т. 

3 : учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 4-

е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 484 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

12635-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/447908  

2020 ЭР 0 

13.  Резчиков, Е. А.  Безопасность 

жизнедеятельности : учебник для вузов / Е. 

А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 639 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-12794-2. 

— Текст : электронный // Образовательная 

2022 ЭР 0 



платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489504  

Программа предусматривает возможность применения электронного обучения, 

дистанционныхобразовательных технологий. 

Электронная информационно-образовательная среда университета с возможностью 

доступа кинформационно-телекоммуникационной сети "Интернет" - Режим доступа: 

http://e-afvgavt.ru/ 

4.4. Современные профессиональные базы данных 

№ 

п/п 
Наименование 

1 
Статистический сборник: Транспорт в России- Режим доступа: 

https://rosstat.gov.ru/statistics/transport 

2 
Центральная база статистических данных - Режим доступа: 

https://rosstat.gov.ru/statistics 

4.5. Информационные справочные системы 

№ 

п/п 
Наименование 

1 
Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru (договор от 02.02.2015 г.) 

2 
Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru 

(договор 62/16 от 01.09.2016 г. - бессрочный) 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

к рабочей программе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

для проведения текущей  

и промежуточной аттестации обучающихся 

 



1. Перечень компетенций и этапы их формирования в процессе освоения дисциплины  

Рабочей программой дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предусмотрено формирование 

следующих компетенций: 

 

Таблица 1  

Перечень компетенций и этапы их формирования  

в процессе освоения дисциплины 

№ п/п Компетенция 
Индикатор достижения компетенции 

Знать Уметь Владеть 

1 ОПК-4. Способен 

адаптироваться к 

изменяющимся условиям 

судовой деятельности, 

устанавливая приоритеты 

для достижения цели с 

учетом ограничения 

времени 

ОПК-4.З.1 

условия судовой 

деятельности 

ОПК-4.У.1 

учитывать 

условия судовой 

деятельности 

ОПК-4.В.1 

механизмами 

адаптации к 

изменяющимися 

условиями 

судовой 

деятельности 

2 ПК-22.Способен 

предпринимать 

соответствующие действия, 

в случае пожара, включая 

пожары в топливных 

системах 

ПК-22.З.1 

факторы 

возникновения 

пожара 

ПК-22.У.1 

учитывать 

факторы 

возникновения 

пожара 

ПК-22.В.1 

навыками учета 

факторов 

возникновения 

пожара при 

выполнении 

соответствующих 

действий, в случае 

пожара 

3 ПК-23.Способен 

организовывать учения по 

оставлению судна и 

обращаться со 

спасательными шлюпками и 

плотами и дежурными 

шлюпками, их спусковыми 

устройствами и 

приспособлениями, а также 

с их оборудованием , 

включая радиооборудование 

спасательных средств, 

спутниковые АРБ, 

поисково-спаса тельные 

транспондеры, 

гидрокостюмы и 

теплозащитные средства 

ПК-23.З.1 

сущность учения 

по оставлению 

судна 

ПК-23.У.1 

организовать 

учения по 

оставлению судна 

ПК-23.В.1 

механизмами 

организации 

учения по 

оставлению судна 

4 ПК-25. Способен выполнять 

требования 

соответствующих 

конвенций ИМО, 

касающихся охраны 

человеческой жизни на море 

и защиты морской среды 

ПК-25.З.1 

требования 

соответствующих 

конвенций ИМО, 

касающихся 

защиты морской 

среды 

ПК-25.У.1 

использовать 

требования 

соответствующих 

конвенций ИМО, 

касающихся 

защиты морской 

среды 

ПК-25.В.1 

навыками 

выполнения 

требований 

соответствующих 

конвенций ИМО, 

касающихся 

защиты морской 

среды 



5 ПК-32. Способен обеспечить 

личную безопасность и 

выполнять общественные 

обязанности 

ПК-32.З.1 о роли 

личной 

безопасности 

ПК-32.У.1 

обеспечить 

личную 

безопасность 

ПК-32.В.1 

навыками 

формирования 

личной 

безопасности 

6 УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.З.1 

классификацию и 

источники 

чрезвычайных 

ситуаций 

природного и 

техногенного 

характера 

УК-8.У.1 

использовать 

методы 

прогнозирования 

возникновения 

чрезвычайных 

ситуаций 

УК-8.В.1 

навыками по 

применению 

основных методов 

защиты в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

 

 

 

 

  



2. Паспорт фонда оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации обучающихся  

Таблица 2  

 

Оценочные средства и критерии оценивания для проведения текущей и промежуточной аттестации обучающихся 

 

№ 

п/п 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Индикатор 

достижения 

компетенций 

Контролируемые 

разделы (темы) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения Процедура 

оценивания 

Критерии оценивания результата обучения и шкала оценивания 

2 3 4 5 

Вид 

контроля 

Форма 

контроля 
не зачтено зачтено 

1 ПК-23. 

ПК-32. 

УК-8. 

ПК-23.З.1 

ПК-23.У.1 

ПК-23.В.1 

ПК-32.З.1 

ПК-32.У.1 

ПК-32.В.1 

УК-8.З.1 

УК-8.У.1 

УК-8.В.1 

1 

1.2 

1.3 

2 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

текущий 

контроль 

Комплект 

типовых 

задач 

Выполняется в 

течение 

семестра по 

мере изучения 

тем разделов 

Ответ на задачи дан 

неправильный. 

Объяснение хода их 

решения дано 

неполное, 

непоследовательное, 

с грубыми 

ошибками 

Ответ на задачи дан 

правильный. 

Объяснение хода их 

решения 

недостаточно 

полное, 

непоследовательное, 

с ошибками 

Ответ на задачи 

дан правильный. 

Объяснение хода 

их решения 

подробное, но 

недостаточно 

логичное, с 

единичными 

ошибками в 

деталях 

Ответ на задачи 

дан правильный. 

Объяснение хода 

их решения 

подробное, 

последовательное, 

грамотное 

2 ПК-25. ПК-25.З.1 

ПК-25.У.1 

ПК-25.В.1 

3 

3.2 

3.3 

3.4 

3.5 

текущий 

контроль 

Комплект 

типовых 

задач 

Выполняется в 

течение 

семестра по 

мере изучения 

тем разделов 

Ответ на задачи дан 

неправильный. 

Объяснение хода их 

решения дано 

неполное, 

непоследовательно 

е, с грубыми 

ошибками 

Ответ на задачи дан 

правильный. 

Объяснение хода их 

решения 

недостаточно 

полное, 

непоследовательно 

е, с ошибками 

Ответ на задачи 

дан правильный. 

Объяснение хода 

их решения 

подробное, но 

недостаточно 

логичное, с 

единичными 

ошибками в 

деталях 

Ответ на задачи 

дан правильный. 

Объяснение хода 

их решения 

подробное, 

последовательное, 

грамотное 

3 ОПК-4. 

ПК-22. 

ОПК-4.З.1 

ОПК-4.У.1 

ОПК-4.В.1 

ПК-22.З.1 

ПК-22.У.1 

ПК-22.В.1 

4 

4.1 

4.2 

4.3 

текущий 

контроль 

Комплект 

типовых 

задач 

Выполняется в 

течение 

семестра по 

мере изучения 

тем разделов 

Ответ на задачи дан 

неправильный. 

Объяснение хода их 

решения дано 

неполное, 

непоследовательно 

е, с грубыми 

ошибками 

Ответ на задачи дан 

правильный. 

Объяснение хода их 

решения 

недостаточно 

полное, 

непоследовательно 

е, с ошибками 

Ответ на задачи 

дан правильный. 

Объяснение хода 

их решения 

подробное, но 

недостаточно 

логичное, с 

единичными 

ошибками в 

деталях 

Ответ на задачи 

дан правильный. 

Объяснение хода 

их решения 

подробное, 

последовательное, 

грамотное 

4 ОПК-4. 

ПК-22. 

ПК-23. 

ПК-25. 

ПК-32. 

ОПК-4.З.1 

ОПК-4.У.1 

ОПК-4.В.1 

ПК-22.З.1 

ПК-22.У.1 

1 

1.1 

1.2 

1.3 

2 

промежуточ

ная 

аттестация 

Зачет с 

оценкой 

Длительность 

подготовки - 

30 минут 

Обучающийся 

показывает незнания 

основного учебного 

материала, 

допускает 

Обучающийся 

показывает знания 

основного учебного 

материала в 

минимальном 

Обучающийся 

показывает 

достаточный 

уровень знаний в 

пределах 

Обучающийся 

показывает 

всестороннее, 

систематическое и 

глубокое знание 



УК-8. ПК-22.В.1 

ПК-23.З.1 

ПК-23.У.1 

ПК-23.В.1 

ПК-25.З.1 

ПК-25.У.1 

ПК-25.В.1 

ПК-32.З.1 

ПК-32.У.1 

ПК-32.В.1 

УК-8.З.1 

УК-8.У.1 

УК-8.В.1 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

3 

3.1 

3.2 

3.3 

3.4 

3.5 

4 

4.1 

4.2 

4.3 

принципиальные 

ошибки в 

выполнении 

предусмотренных 

программой 

заданий, не знаком с 

рекомендованной 

литературой, не 

может исправить 

допущенные 

ошибки 

объеме; справляется 

с выполнением 

заданий, 

предусмотренных 

программой, 

допуская при этом 

большое количество 

не принципиальных 

ошибок; знаком с 

литературой, 

рекомендованной 

программой 

основного 

учебного 

материала, без 

существенных 

ошибок 

выполняет 

предусмотренные 

в программе 

задания; усвоил 

литературу, 

рекомендованную 

в программе; 

способен 

объяснить 

взаимосвязь 

основных 

понятий при 

дополнительных 

вопросах 

преподавателя 

учебного 

материала, умеет 

свободно 

выполнять 

задания, 

предусмотренные 

программой; 

проявляет 

творческие 

способности в 

понимании, 

изложении и 

использовании 

учебного 

материала; усвоил 

рекомендованную 

литературу; может 

объяснить 

взаимосвязь 

основных понятий 

в их значении для 

последующей 

профессиональной 

деятельности 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 
 

Текущий контроль по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» проводится в форме выполнения 

типовых задач. Критерии оценивания результата приведены в табл.2. 

Примерный перечень типовых задач 

Задачи по разделу «Чрезвычайные ситуации» 

1. Оценить, возможно ли образование взрывоопасной концентрации паров ЛВЖ в производственном 

помещении.  

Задано:  

– в производственном помещении объемом 35м3 при Т = 293Кполностью испарился разлитый ацетон объемом 

5 л;  

– пары ацетона считать идеальным газом;  

– солярная масса ацетона М = 58,08 кг·кмоль;  

– плотность жидкого ацетона r = 790 кг/м3 ;  

– объем 1 кмоля идеального газа при Т = 293 К равен V0 = 22,4 м3 /кмоль;  

– концентрационные пределы воспламенения ацетона 2,9…13% об 

2. Определить пожарную категорию В1–В4 производственного помещения путем расчета удельной временной 

пожарной нагрузки. Впомещении размещен аппарат с трудногорючей жидкостью в количестве G = 45 кг. 

Теплота сгорания ГЖ Qp н = 41,87 МДж/кг. Площадь размещения пожарной нагрузки при аварийном проливе 

22,5 м2 . Определить категорию и подкатегорию пожарной опасности помещения. 

3. На предприятии произошла утечка 25 грамм радия-226. Определить активность радия в Ки и Бк?.  

4. Определить массу соответствующейй активности А1=2 (цезия-137), А2=2 (стронция 90), А3=0,5 (плутония-

239). (а2 = 2,8 · 10–6.) Период полураспада Т: цезия-137 – 30 лет, стронция-90 – 29 лет, плутония-239 – 24063 

года. 

5. Пересчитать Аs=30 [ Ки/км2] в Ки/кг и Бк/кг. Пересчитать Аm=2,7·10–9[ Ки/кг] в Аs [ Ки/км2].. 

6. Участок местности загрязнен плутонием-239 с активностью А0s=0,7 Ки/Км2. Вычислить какая активность 

будет через t=2000 лет? Период полураспада Т –24063 г. 

7. Рассчитать во сколько раз ослабляется гамма-излучение кирпичной кладкой толщиной х=40, если линейный 

коэффициент гамма-излучения μ=0,0825 для силикатного и огнеупорного кирпича приведен для энергий гамма-

квантов в диапазоне от 1 до 6 МэВ 

8. Рассчитать безопасное время работы на расстоянии R=200, см, от источника цезия-137 активностью А=12, 

мКи (Xдд=2 бэр) 

9. Определить степень химической опасности (СХО) объекта, исходя из суммарного количества АХОВ, при 

М1=80 т., М2=30 т., М3=251 т. 

10. Определяем значение глубины распространения зараженного облака с пороговой концентрацией ГОботк, км 

АХОВ Масса 

М, т 

Глубина распространения 

(табличная величина) 

Поправочный 

коэффициент  

Коэффициент учитывающий 

изменения температуры воздуха 

Хлор 5 13 0,45 0,7 

 

Задачи по разделу «Экологическая безопасность» 

1. Оценить состояние воздушной среды в производственном помещении и загрязнение атмосферного воздуха в 

жилой зоне, расположенной около данного производственного помещения. Сделать вывод, соответствует ли 

нормативным требованиям воздух рабочей зоны и атмосфера воздуха жилой застройки, если в нем 

присутствуют загрязнители. 

2. Установить категорию опасности предприятия. Условия для расчёта даны в таблице. 

Характеристика 

источника выброса 

(труба) 

Характеристика 

вредного вещества 
Кол-во 

смен D, 

м 

м 

0, 

м/с 
Вредные вещества 

Концентрации, 

мг/м3 

ПДК, 

мг/м3 

Класс 

опасности 

вещества 

0,3 

0,15 

0,4 

0,5 

Оксид углерода 

Марганец 

24,5 

7,8 

4 

5 

4 

4 

3 

3 

3. Описать все виды юридической ответственности за нарушение правил безопасности при размещении, 

проектировании, строительстве и эксплуатации объектов атомной энергии. 

 



Задачи по разделу «Охрана труда» 

1. Из таблицы определить метеорологические условия в производственном помещении и установить, для какого 

рода работ, имеющиеся метеорологические условия будут наиболее благоприятны. Если метеорологические 

условия (или один из параметров) выходят за пределы и оптимальных, и допустимых норм, необходимо 

порекомендовать мероприятия, защищающие человека от неблагоприятного микроклимата. 

Температура воздуха, С Температура поверхности, 

С 

Влажность воздуха, 

% 

Скорость движения воздуха, 

м/с 

23,5 24 70 0,2 

2. Из таблицы определить метеорологические условия в жилом помещении и определить, для каких помещений 

подобные условия можно оценить как наиболее благоприятные. Если метеорологические условия (или один из 

параметров) выходят за пределы и оптимальных, и допустимых норм, необходимо порекомендовать 

мероприятия, защищающие человека от неблагоприятного микроклимата. 

Температура воздуха, С Температура 

поверхности, С 

Влажность воздуха, 

% 

Скорость движения воздуха, м/с 

21 21,5 85 0,4 

3. Из таблицы определить метеорологические условия в общественном помещении и определить, для каких 

помещений подобные условия можно оценить как наиболее благоприятные. Если метеорологические условия 

(или один из параметров) выходят за пределы и оптимальных, и допустимых норм, необходимо 

порекомендовать мероприятия, защищающие человека от неблагоприятного микроклимата 

Температура воздуха, С Температура поверхности, 

С 

Влажность воздуха, 

% 

Скорость движения воздуха, 

м/с 

10,5 11,5 55 0,1 

4. Производственное помещение имеет длину 50 (м), ширину 30 (м) и высоту 4 (м). Зрительная работа 

выполняемая в помещении имеет нормируемый КЕО в соответствии со СНИП 23-05-95 и равный 1 (%). 

Затенение в помещении отсутствует (кзд=1). Рассчитать площадь световых проемов (м2) и процент заполнения 

световыми проемами помещения. 

5. Освещенность рабочего места при боковом освещении составляет Евн=40 (лк). Наружное освещение принять 

Енар=6000 лк. Определить коэффициент естественной освещенности и проверить, соответствуют ли условия 

естественного освещения требованиям СНИП 23-05-95 для «VI» разряда зрительных работ. 

6. Рассчитать необходимую площадь световых проемов при применении бокового освещения в соответствии с 

требованиями СНИП 23-05-95 в производственном помещении для обеспечения нормированного значения КЕО 

для разряда работ «IV». Оконные проемы не затемняются другими зданиями, ориентация светопроемов по 

отношению к частям света «В». Размеры помещения длина 18 (м), ширина 8 (м), высота 3,9 (м). Высота от 

уровня условной рабочей поверхности до окна 2,5 (м). Пункт расположения помещения г. Астрахань. 

7. Определить необходимое количество ламп накаливания типа Б для светильников типа ШМ (шар матовый), 

мощностью 60 Вт для создания общего искусственного освещения  в помещении площадью 60*11 (м), 

отвечающего нормативным требованиям Ен=150 (лк). Концентрация пыли по данным измерений составила 10 

(мг/м3), коэффициент неравномерности освещения 1. Высота подвеса светильника над рабочей поверхностью 5 

м. 

8. Определить необходимое количество люминесцентных ламп дневного света марки «ЛБ» мощностью 20 (Вт) 

для создания общего искусственного освещения в помещении площадью 60*10 (м2), отвечающего нормативным 

требованиям Ен=300 (лк). Количество пыли по данным измерений составляет 2 (мг/м3); коэффициент 

неравномерности освещения 1,4; высота подвеса светильника над рабочей поверхностью 3,5 (м). 

9. Коэффициент использования светового потока светильника типа ЛБ с учетом коэффициентов отражения 

потолка и стен (коэффициенты отражения потолка ρп 50%, стен ρс 30 %, расчетной поверхности ρр 10 % 

принимаем в долях единицы η = 0,51. 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  

ПРОМЕЖУТОЧНОГО КОНТРОЛЯ 

Итоговой оценкой достижения результатов обучения по дисциплине является промежуточная аттестация 

в виде зачета с оценкой (6 семестр), проводимая с учётом результатов текущего контроля. Зачет с оценкой 

проводится в форме устного опроса и решения типовой задачи. Билет содержит 2 вопроса из перечня вопросов 

к зачету.  

Критерии оценки ответа на теоретический вопрос 

5 

«отлично» 

-демонстрируются знания теоретического материала и умение их применять; 

-студент способен обоснованно излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 



4 

«хорошо» 

-демонстрируются знания теоретического материала и умение их применять; 

-возможны единичные ошибки при ответах на вопросы, исправляемые самим 

студентом после замечания преподавателя; 

- студент способен обоснованно излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 

3 

«удовлетворительно» 

-демонстрируются слабые знания теоретического материала и умения их применять; 

-возможны множественные ошибки при ответах на вопросы; 

-студент способен излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 

2 

«неудовлетворительно» 

-демонстрируется отсутствие знаний теоретического материала и умений их 

применять; 

-возможны грубые ошибки при ответах на вопросы, которые студент не в состоянии 

исправить после замечания преподавателя; 

- студент не способен излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 

 

Перечень вопросов к зачету 

Теоретические вопросы 
1. Цель, задачи, объекты и аксиомы БЖД 

2. Понятие опасности. Четыре характерных состояния взаимодействия человека со средой 

обитания: комфортное, допустимое, опасное, чрезвычайно опасное. 

3. Таксономия опасностей: по происхождению, по времени проявления, по локализации и др.  

4. Радиационная безопасность: источники ионизирующих излучений, нормы и методы контроля. 

Радиационные катастрофы. 

5. Критерии травмоопасности: понятие о риске как количественной характеристике проявления 

опасности. Индивидуальный, социальный, экологический риск: формулы, источники, факторы, примеры. 

6. Виды реализованной опасности: происшествие, авария, катастрофа, ЧП 

7. Концепция приемлемого риска. Показатели негативного влияния опасностей на человека и 

общество 

8. Экологические нормативы (ПДК, ПДУ, ВДУ). Принцип раздельного нормирования в атмосфере, 

гидросфере, литосфере. 

9. Виды трудовой деятельности человека. Оценка интенсивности физического и умственного 

труда. Характеристика физической тяжести и напряженности труда. 

10. Какие виды безопасности жизнедеятельности определяют активную защищенность личности 

человека от угроз и опасностей? 

11. Каковы основные субъекты обеспечения личной и коллективной безопасности человека? 

Средства обеспечения безопасности. 

12. Ориентирующие и технические принципы обеспечения безопасности 

13. Управленческие и организационные принципы обеспечения безопасности. 

14. Методы обеспечения безопасности. Средства обеспечения безопасности: СИЗ, СКЗ 

15. Таксономия опасностей судоходства при загрязнении окружающей среды. 

16. Мероприятия по уменьшению загрязнения водоемов от воздействия судоходства. Основные 

Международные Конвенции по вопросам безопасности мореплавания и предотвращения загрязнения 

окружающей среды 

17. Виды чрезвычайных ситуаций и причины их возникновения.  

18. Основные стадии развития чрезвычайных ситуаций. Природные и биолого-социальные ЧС. 

19. Техногенные ЧС. Чрезвычайные ситуации на морском транспорте. 

20. Пожарная опасность веществ и производств. Средства пожарной безопасности 

21. Охрана труда и правовые основы БЖД 

22. Параметры производственного микроклимата 

 

Практические задания 
Задача 1. Согласно статистическим данным ГИБДД России в 2009 г.  В транспортных авариях и 

катастрофах погибло 30 107 человек. Определим риск гибели человека в транспортной аварии или в катастрофе, 

1/год. 

Задача 2. Определить, на сколько дней сократится продолжительность жизни (ΔT) курильщика, если 

известно, что средняя продолжительность жизни (T) составляет 70 лет или 25550 дней, а риск курильщика (или 

его индивидуальная вероятность смерти/) равен 7∙10-2. 

Задача 3. Рассчитать показатель индивидуального риска травматизма, если число травмированных на 

производстве n=25, а число работающих – N=7500 чел. 

Задача 4. Чему равен индивидуальный риск травматизма на производственном предприятии, где 

работают N=6000 человек, если коллективный риск равен Rk=2∙10-2? 



Задача 5. Численность населения России 140 мил. человек. Индивидуальная вероятность смерти (или 

риск) от отравления некачественным алкоголем R=2,4∙10-4 1/чел∙год. Рассчитать число жителей России, 

погибающих в год по этой причине. 

Задача 6. Численность населения России 140 мил. человек. Индивидуальная вероятность смерти (или 

риск) от употребления наркотиков R=4∙10-4 1/чел∙год. Рассчитать число жителей России, погибающих в год по 

этой причине. 

Задание 7. Из таблицы определить метеорологические условия в производственном помещении и 

установить, для какого рода работ, имеющиеся метеорологические условия будут наиболее благоприятны. Если 

метеорологические условия (или один из параметров) выходят за пределы и оптимальных, и допустимых норм, 

необходимо порекомендовать мероприятия, защищающие человека от неблагоприятного микроклимата. 

Температура воздуха, С Температура поверхности, 

С 

Влажность воздуха, 

% 

Скорость движения воздуха, 

м/с 

23,5 24 70 0,2 

Задание 8. Из таблицы определить метеорологические условия в жилом помещении и определить, для 

каких помещений подобные условия можно оценить как наиболее благоприятные. Если метеорологические 

условия (или один из параметров) выходят за пределы и оптимальных, и допустимых норм, необходимо 

порекомендовать мероприятия, защищающие человека от неблагоприятного микроклимата. 

Температура воздуха, С Температура 

поверхности, С 

Влажность воздуха, 

% 

Скорость движения воздуха, м/с 

21 21,5 85 0,4 

Задание 9. Из таблицы определить метеорологические условия в общественном помещении и 

определить, для каких помещений подобные условия можно оценить как наиболее благоприятные. Если 

метеорологические условия (или один из параметров) выходят за пределы и оптимальных, и допустимых норм, 

необходимо порекомендовать мероприятия, защищающие человека от неблагоприятного микроклимата 

Температура воздуха, С Температура поверхности, 

С 

Влажность воздуха, 

% 

Скорость движения воздуха, 

м/с 

10,5 11,5 55 0,1 

Задание 10.  На предприятии произошла утечка 25 грамм радия-226. Определить активность радия в Ки 

и Бк? 

Задание 11. Определить массу соответствующейй активности А1=2 (цезия-137), А2=2 (стронция 90), 

А3=0,5 (плутония-239). (а2 = 2,8 · 10–6.) Период полураспада Т: цезия-137 – 30 лет, стронция-90 – 29 лет, 

плутония-239 – 24063 года.  

Задание 12. Пересчитать Аs=30 [ Ки/км2] в Ки/кг и Бк/кг. Пересчитать Аm=2,7·10–9[ Ки/кг] в Аs [ 

Ки/км2]. 

Задание 13. Участок местности загрязнен плутонием-239 с активностью А0s=0,7 Ки/Км2. Вычислить 

какая активность будет через t=2000 лет? Период полураспада Т –24063 г. 

Задание 13. Рассчитать во сколько раз ослабляется гамма-излучение кирпичной кладкой толщиной 

х=40, если линейный коэффициент гамма-излучения μ=0,0825 для силикатного и огнеупорного кирпича 

приведен для энергий гамма-квантов в диапазоне от 1 до 6 МэВ. 

Задание 14. Рассчитать безопасное время работы на расстоянии R=200, см, от источника цезия-137 

активностью А=12, мКи (Xдд=2 бэр).  

Задание 15. Описать действия судового персонала при столкновении, посадки на мель, потери 

управляемости (капитана, вахтенного помощника, вахтенного механика). 

Задание 16. Описать действия судового персонала при пожаре и взрыве (экипажа, аварийной партии, 

способы тушения). 

Задание 17. Описать действия судового персонала при оставлении судна, падении человека за борт 

(обязанности членов экипажа) 

Задание 18. Описать действия судового персонала при штормовых условиях, при травме или болезни 

члена экипажа. 

Задание 19. Определить степень химической опасности (СХО) объекта, исходя из суммарного 

количества АХОВ, при М1=80 т., М2=30 т., М3=251 т. 

Задание 20. Определить разряд химической опасности объекта (РХО), исходя из объема возможных 

химических потерь людей (%). Количество АХОВ, переходящих в атмосферу 50% (жидкие). Условия хранения 

АХОВ – подземный склад. 

АХОВ Масса М, т Скорость ветра 

Vв, м/с 

Время суток Погода Температура 

воздуха, 

tв, ͦ С 

Расстояние до 

реки L, км 

Хлор 11 1,3 День Пасмурно 9 1,4 

 



Задание 21. Определить размеры очага первичного химического поражения местности Rо , м. 

Определить число погибших людей при выбросе облака АХОВ.  

АХОВ Масса М, т Скорость ветра 

Vв, м/с 

Время суток Удельная 

смертность  

Температура 

воздуха, 

tв, ͦ С 

Расстояние до 

реки L, км 

Хлор 22 2,7 Ночь 0,5 15 7 

Задание 22. Определяем значение глубины распространения зараженного облака с пороговой 

концентрацией ГОботк, км 

АХОВ Масса 

М, т 

Глубина распространения 

(табличная величина) 

Поправочный 

коэффициент  

Коэффициент учитывающий 

изменения температуры воздуха 

Хлор 5 13 0,45 0,7 

 
 

Примеры тестовых заданий закрытого и открытого типов 

для оценки сформированности компетенций 

ОПК-4, ПК-22, ПК-23, ПК-25, ПК-32, УК-8 

 

Закрытый тип 
№ 

вопроса 
Вопрос Варианты ответа Правильный ответ 

1.  Безопасность – это? А. состояние деятельности, при которой с 

определённой вероятностью исключается 

проявление опасности ° 

А 

Б. разносторонний процесс создания 

человеческим условием для своего 

существования и развития  

В. сложный биологический процесс, 

который происходит в организме человека и 

позволяет сохранить здоровье и 

работоспособность 

2.  ЧС по масштабу бывают 

 

А. Федеральная 

А Б. Тектоническая 

В. Космическая 

3.  Выделите из ниже перечисленных 

группы ЧС природного характера:  

А. Аварийные 

Б Б. Метеорологические 

В. Массовые заболевания 

4.  Низкий уровень риска, который не 

влияет на экологические или другие 

показатели государства, отросли, 

предприятия – это? 

А. индивидуальный риск  

В 
Б. социальный риск  

В. допустимый риск 

5.  Определяем площадь очага поражения 

(Sо), если радиус первичного очага 

поражения (R0) 13,5 м 

А. 185 м2 

Б Б. 572 м2 

В. 500 м2 

6.  Универсальная международная 

конвенцию, имеющая глобальное 

значение, направленная на защиту 

морской среды  

А. ПДНВ-78 с поправками 

В 
Б. СОЛАС-74  

В. МАРПОЛ -73/78  

7.  Какие опасности классифицируются по 

происхождению? 

А. антропогенные 

А Б. импульсивные 

В. кумулятивные 

8.  Канцерогенные вещества вызывают  А. Инфекционные заболевания 

В Б. Мутации 

В. Образование злокачественных опухолей 

9.  Какие из стихийных бедствий 

относятся к ЧС метеорологического 

характера: 

А. Ураганы 

А Б. Цунами 

В. Сели 

10.  Какая по масштабам радиационная 

катастрофа на территории бывшего 

СССР является второй после 

Чернобыльской? 

А. Испытания на Семипалатинском 

полигоне 
В 

Б. Взрыв в г. Дзержинск 

В. Кыштымская авария 

11.  Показатель качества окружающей 

среды, определяющий максимально 

допустимое содержание вредного 

вещества, которое на протяжении 

длительного времени не оказывает 

отрицательного влияния на здоровье 

организма и его потомства, называется 

А. ОБУВ 

Б 

Б. ПДК  

В. ПДВ 



12.    

. 
Основной задачей Международной 

морской организации (ИМО) является: 

(данный вопрос предполагает 

единичный выбор ответа) 

А. обеспечение безопасности на море и 

повышение эффективности мореплавания 

А Б. спасание человеческой жизни на море 

В. правовое регулирование морских 

перевозок грузов 

 

Открытый тип  
№ 

задания 
Формулировка задания Правильный ответ 

1.  Признаки какой формы физического загрязнения перечислены ниже: 

«Характеризуется превышенным уровнем естественного фона; может 

рассматриваться и как химическое загрязнение; одним из источников 

могут быть промышленные аварии; относится к числу особо опасных 

видов загрязнений для человека, животных, растений вследствие 

негативного влияния на генетический аппарат» 

Радиоактивное загрязнение 

2.  Признаки какого вида загрязнения перечислены ниже: «Это загрязнение 

окружающей среды связано с нарушением ее электромагнитных свойств; 

источником загрязнения может быть радиолокационная установка; 

относится к особо опасным видам загрязнения». 

Электромагнитное загрязнение 

3.  Какая основная международная конвенция регламентируют безопасность 

на море и предотвращение загрязнения? 

Международная конвенция по 

предотвращению загрязнения морской 

среды MARPOL73/78 с пятью 

приложениями 

4.  Какая единица равна 100 рад? 

Грей 

5.  Нарушение правил выброса в атмосферу загрязняющих веществ или 

нарушение эксплуатации установок, сооружений и иных объектов, если 

это повлекло загрязнение или изменение природных свойств воздуха, 

наказываются штрафом  

от 100 до 200 МРОТ 

6.  Максимальная концентрация, которая при воздействии на человека в 

течение всей его жизни не вызывает отклонений в состоянии организма, 

обнаруживаемых современными методами исследований сразу или в 

отдаленные сроки жизни настоящего и последующих поколений, а также 

не ухудшает условия жизни и труда это … 

Предельно допустимая концентрация 

(ПДК) 

7.  Принципы, направленные на непосредственное предотвращение действия 

опасностей 
Принципы технические 

8.  Дать определение ПДК Показатель качества окружающей среды, 

определяющий максимально допустимое 

содержание вредного вещества, которое 

на протяжении длительного времени не 

оказывает отрицательного влияния на 

здоровье организма и его потомства 

9.  Каким термином принято называть боевые средства, поражающее 

действие которых основано на использовании отравляющих веществ? 
Химическое оружие 

10.  Случай одновременного присутствия в среде нескольких загрязнителей, 

которые могут оказывать сходное неблагоприятное воздействие на 

организм называется… 

Эффект суммации 

11.  Землетрясения, извержения вулканов, наводнения, сели, оползни, 

ураганы, смерчи, бури, природные пожары относятся к чрезвычайным 

ситуациям  какого характера 

Природного 

12.  Для оценки загрязнения атмосферного воздуха в населенном пункте 

используют норматив 
ПДК а.в. 

13.  Сколько баллов имеет шкала измерения силы землетрясения 12 

14.  Для оценки загрязнения атмосферного воздуха с целью предупреждения 

общетоксического, канцерогенного и мутагенного влияния вещества на 

организм человека используется норматив 

ПДК с.с. 

15.  Болезнь Минамата, приводящая к глухоте, параличу и смерти людей, 

вызывается: 

Повышенным содержанием в ртути (Hg) в 

воде, которая трансформируется в метил 

ртуть в пище (гидробионты) 

16.  Целью международного кодекса по управлению безопасной 

эксплуатацией судов и предотвращением загрязнения (МКУБ) 

является…. 

обеспечение международного стандарта 

по управлению безопасной эксплуатацией 

судов и предотвращением загрязнения 

17.  Что такое авария? Опасное техногенное происшествие, 

создающее на объекте, определенной 

территории или акватории, несущее 

угрозу жизни и здоровью людей и 

приводящее к разрушению зданий, 

сооружений, оборудования и 

транспортных средств, а также к 

нанесению ущерба окружающей 



природной среде 

18.  Пожарной безопасностью судна называется Способность судна противостоять 

возникновению и распространению 

взрывов и пожаров 

19.  Управленческие принципы в БЖД – это… Принципы, которые определяют 

взаимосвязь и отношения между 

отдельными стадиями и этапами процесса 

обеспечения безопасности 

20.  Подготовка экипажа к борьбе с пожарами включает в себя Знание конструктивных особенностей 

судна и предупредительных мероприятий 

по предотвращению пожаров и взрывов 

21.  Что такое риск? Количественная характеристика действия 

опасностей, формируемых конкретной 

деятельностью человека 

22.  При анализе травматизма необходимо определять коэффициент частоты 

— Кч. Дать определение. 

Количество несчастных случаев, 

приходящихся на 1000 работающих 

23.  Конвенция предусматривающая меры по сокращению и предотвращению 

загрязнения морской среды как нефтью и нефтепродуктами 
МАРПОЛ 

24.  К каким средствам защиты относятся убежища? Коллективным 

25.  При анализе травматизма необходимо определять коэффициент тяжести 

Кт, выражающий… 

число дней нетрудоспособности, 

приходящегося на одну травму 

26.  Технический принцип, заключающийся в запланированном разрушении 

одного из звеньев механизма в случае его перегрузки….. 
Принцип слабого звена 

27.  Прибор, предназначенный для измерения дозы или мощности дозы 

ионизирующего излучения, называется: 
Дозиметр 

28.  Ориентирующий принцип, направленный на поиск хотя бы одного 

элемента в системе обстоятельств, искусственное удаление которого 

позволило бы не допустить несчастного случая – принцип … 

снижения опасности 

29.  Универсальная международная конвенцию, имеющая глобальное 

значение, направленная на защиту морской среды 
МАРПОЛ -73/78 

30.  Распишите составляющие пожарного треугольника 

 

Источник огня, Кислород, Горючее 

вещество 

31.  Каким термином принято называть внезапное, быстротечное событие, 

повлекшее за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей, 

разрушение или уничтожение объектов значительных размеров?  

Катастрофа 

32.  Что такое ЧС? Нарушение условий жизни и 

деятельности людей на объекте или 

определѐнной части территории, 

вызванное аварией, катастрофой, 

стихийным или экологическим 

бедствием, эпидемией, эпизоотией, 

применением современных средств 

поражения и приведшее или могущее 

привести к людским и материальным 

потерям, значительным экологическим 

ущербом, человеческими жертвами 

33.  ГОСТ 12.1.007–76 «ССБТ. Вредные вещества. Классификация и общие 

требования безопасности» классифицирует все вредные вещества по 

степени их воздействия на организм человека. Сколько и каких классов 

опасности известно? 

Выделены четыре класса опасности 

вредных веществ: 1-й класс — 

чрезвычайно опасные; 2-й класс — 

высоко опасные; 3-й класс — умеренно 

опасные; 4-й класс — малоопасные 

34.  Каким термином принято называть природные явления географического, 

геологического, гидрологического, атмосферного, биосферного и других 

происхождений такого масштаба, которые вызывают катастрофические 

ситуации, характеризующиеся внезапным нарушением 

жизнедеятельности населения, разрушением и уничтожением 

материальных ценностей, поражением и гибелью людей? 

Стихийное бедствие 

35.  На океанической нефтедобывающей платформе в результате несчастного 

случая произошел взрыв, унесший жизни 21 человек, работавших на 

данном объекте, которые в момент этого находились в непосредственной 

близости. 36 человек получили травматические повреждения различной 

степени тяжести, работа на платформе остановлена. Плюс, в результате 

утечки нефти, произошло значительное загрязнение океанической 

поверхности. Каким термином Вы охарактеризуете данную ЧС?  

Катастрофа 

36.  К каким ЧС относятся: резкое изменение климата, наличие в почве 

различных вредных веществ сверх предельно допустимых концентраций, 
Экологические 



интенсивная деградация почв, превышение ПДК вредных примесей в 

атмосфере, разрушение озонового слоя атмосферы, резкая нехватка 

питьевой воды, исчезновение видов животных и растений?  

37.  ПДК вредных веществ в воздухе рабочей зоны – это.. Такая концентрация, которая при 

ежедневном воздействии в течение всего 

рабочего стажа не может вызвать 

заболеваний или отклонений в состоянии 

здоровья человека, обнаруживаемых 

современными методами исследований 

38.  Во время выполнения летного задания, после успешного приземления, у 

пассажирского самолета, в результате технической неисправности, 

загорелся один из двигателей. Пассажиры и экипаж были успешно 

эвакуированы, после чего произошел взрыв топливных баков воздушного 

судна. Каким термином Вы охарактеризуете данную ЧС? 

Авария 

 

 

 


