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1. Место дисциплины в структуре ООП

Код дисциплины Наименование блока Трудоемкость 
дисциплины, з.е.

Б.1.О.Д15 Блок 1 Дисциплины (модули) (Обязательная часть) 6

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми результатами 
освоения ООП

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  и  развитие  у  обучающегося  следующих
компетенций:

№ п/п Компетенция Индикатор достижения компетенции
Знать Уметь Владеть

1 УК-2.Способен
управлять
проектом  на
всех этапах его
жизненного
цикла

УК-2.З.1   основные
законы  механических
процессов  для
управления проектом

УК-2.У.1  применять
основные  законы
механики  в  процессе
проектирования

УК-2.В.1  навыками
применения  основных
законов  механики  при
управлении  проектом  на
всех  этапах  его
жизненного цикла
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3. Распределение разделов (тем) по семестрам (курсам) с указанием часов

 №  
     
п/п

Наименование раздела 
(темы)

Индикатор 
достижения 
компетенции

Очная форма обучения

Общее 
кол-во 
часов 

Заочная форма обучения

Общее 
кол-во 
часов

№ 
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ле
кц

ии

пр
ак

ти
че

ск
ие

 
за

ня
ти

я
ла

бо
ра

то
рн

ы
е 

за
ня

ти
я

К
С

Р

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

№ 
кур- 

са

ле
кц

ии

пр
ак

ти
че

ск
ие

 
за

ня
ти

я
ла

бо
ра

то
рн

ы
е 

за
ня

ти
я

К
С

Р

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

кол. час. кол. час.
1  Статика УК-2.З.1

УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 4 4

1.1 Предмет  механики.
Основные  понятия  и
аксиомы  статики.  Связи  и
реакции связей. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 4 6 2 1 5 6

1.2 Система  сходящихся  сил.
Равнодействующая
сходящихся  сил.  Условия
равновесия  сходящихся
сил. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 1 1 5 7

1.3 Момент  силы
относительно  точки  и  оси.
Теория  пар  сил.
Приведение  произвольной
системы  сил  к  заданному
центру.  Теорема
Вариньона.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 1 1 5 7

1.4 Условия  равновесия
плоской  и
пространственной  систем
сил.  Формы  уравнений
равновесия. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 1 1 5 7

1.5 Равновесие  системы  тел.
Статически  определимые
и  статически
неопределимые системы. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 7 7

1.6 Трение.   Равновесие  при
наличии  трения
скольжения  и  трения
качения.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 4 8 2 8 8

1.7 Центр параллельных сил и
центр  тяжести.  Методы
определения  центра
тяжести.  Центр  тяжести
объемной,  плоской  и
линейной  фигуры.
Координаты  центров
тяжести простейших тел.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 4 8 2 1 1 6 8

1.8 Условия  равновесия
пространственной
системы сил

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 2 6 2 6 6

2  Кинематика УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 4 4

2.1 Кинематика  точки.
Основные  понятия.
Кинематические
характеристики точки. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 7 7

2.2 Векторный,  координатный
и  естественный  способы
задания  движения  точки.
Определение  скорости  и
ускорения  точки  при
различных  способах
задания движения.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 1 1 5 7

2.3 Кинематика  твердого  тела.
Простейшие  движения
твердоготела
(поступательное  и
вращательное). 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 2 6 2 1 1 4 6

2.4 Скорости  и  ускорения
точек  вращающегося  тела.
Преобразование движения

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 4 2 4 4
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2.5 Плоскопараллельное
движение  твердого  тела.
Определение  скоростей
точек

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 1 1 5 7

2.6 Плоскопараллельное
движение  твердого  тела.
Определение  ускорений
точек 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 7 7

2.7 Сложное  движение  точки.
Теорема  о  сложении
скоростей. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 1 6 7

2.8 Сложное  движение  точки.
Теорема  Кориолиса  о
сложении  ускорений  в
общем случае.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3 2 2 3 7 2 7 7

3  Динамика УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 4 4

3.1 Динамика  точки.
Основные  понятия  и
законы.
Дифференциальные
уравнения  движения
материальной  точки.  Две
задачи динамики. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 3 7 2 1 6 7

3.2 Прямолинейные колебания
точки.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 6 6

3.3 Дифференциальные
уравнения  относительного
движения  точки.  Принцип
Д'Аламбера.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 1 7 8

3.4 Механическая  система.
Внешние  и  внутренние
силы.  Дифференциальные
уравнения  движения
механической системы.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 1 5 6

3.5 Распределение  массы  в
теле:  центр  масс  и
моменты инерции. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 6 6

3.6 Динамические
характеристики  системы
(количество  движения,
кинетический  момент,
кинетическая  энергия).
Силовые  характеристики
системы  (Импульс,  работа
силы, мощность).

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 1 1 4 6

3.7 Силовые  характеристики
системы  (Импульс,  работа
силы, мощность).

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 4 2 4 4

3.8 Общие  теоремы  динамики
системы  и  точки.  Теорема
о  движении  центра  масс.
Теорема  об  изменении
количества движения.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 6 6

3.9 Общие  теоремы  динамики
системы  и  точки.  Теорема
обизменении
кинетического момента.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 6 6

3.1
0

Общие  теоремы  динамики
системы  и  точки.  Теорема
об  изменении
кинетической  энергии  (в
дифференциальной  и
интегральной формах)

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 2 6 2 1 5 6

4 Аналитическая механика УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 4 4

4.1 Классификация  связей.
Обобщенные  координаты.
Обобщенные силы. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 1 5 2 5 5

4.2 Принцип  возможных
перемещений. 

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 4 8 2 8 8

5



4.3 Уравнения  Лагранжа  2
рода.

УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4 2 2 5 9 2 9 9
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4. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение программы

 4.1. Помещения и оборудование

№ 
п/п Вид помещений Оснащение помещений № помещений

1
Учебные аудитории для 

проведения учебных 
занятий

оборудование  и  технические  средства  обучения  (Печь
ПЛ10/12,5  (камерная  высокотемпературная)  (2  ед.);
Твердомер  ТК-2М  М000000447  (1  ед.);  Прибор  ТШ-2
М000000435  (1  ед.);  Прибор  для  определения  твердости
М000000469  (1  ед.);  Микроскоп  МИМ-7  М000004065  (3
ед.);  Стул  (10  ед.);  Стол  аудиторный  (8  ед.);  Машина
0001350240  (1  ед.);  Прибор  0001330921  (1  ед.);  Прибор
0001351023  (1  ед.);  Установка  0001330932  (1  ед.).Весы
технические  (1  ед.);  Гальванометр  напряжения  (4  ед.);
Доска аудиторная (1 ед.); Интегратор (2 ед.); Киноэкран (2
ед.);  Модель  кристаллической  решетки  (4  ед.);
Потенциометр  КСП  (7  ед.);  Потенциостат  П5848  (1  ед.);
Прибор  для  определения  микротвердости  (1  ед.);  Прибор
для  определения  твердости   металла  (1  ед.);  Станок  для
шлифования  и  полирования  (2  ед.);  Стеллаж
металлический  (2  ед.);  Стол  верстак  (1  ед.);  Стол
монтажный (5 ед.); Стол однотумбовый (10 ед.); Твердомер
ТК-2М (1 ед.); Шкаф секционный (6 ед.); Электроточило (1
ед.) (171)
Парты (50  ед.);  Стол  аудиторный (2  ед.);  Мультимедийное
оборудование (1 ед.) (562)
Стол  рабочий  (15  ед.);  стул  (32  ед.);  Стол  аудиторный  (1
ед.) (567)
Парты (47 ед.); Мультимедийное оборудование (1 ед.) (568)
Парты (37 ед.); Мультимедийное оборудование (1 ед.) (570)
Парты (40 ед.); Мультимедийное оборудование (1 ед.) (670)
Парты  (36  ед.);  Мультимедийное  оборудование  (1  ед.);
Стол аудиторный (1 ед.) (673)
Стол  рабочий  (22  ед.);  стул  (33  ед.);  Мультимедийное
оборудование (1 ед.) (761)
Стул (2 ед.); Парты (41 ед.); Мультимедийное оборудование
(1 ед.) (768))

171,562,567,568,57
0,670,673,761,768

2
Помещения для 

самостоятельной 
работы обучающихся

компьютерная  техника  с  возможностью  подключения  к
сети  "Интернет"  и  обеспечение  доступа  в  электронную
информационно-образовательную среду университета

462

 4.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства

№ 
п/п Наименование

1 Microsoft Office Professional Plus 2016 (Договор №44/109-15 от 28.12.2015 (бессрочно))
2 Microsoft Office ProPlus 2013 (Договор №44/59-18 от 09.04.2018 (бессрочно))

 4.3. Карта обеспеченности печатными и(или) электронными изданиями и электронными 
образовательными ресурсами

№ 
п/п Наименование источника Год 

издания Ресурс

Коли- 
чество 
экземп- 
ляров

1
Гордлеева,  И.Ю.;Теоретическая  механика  (кинематика);метод.указания  и
индивид.задания  для  самостоят.работы  студ.очн.и  заочн.форм  обучения
инженер.спец.;Гордлеева, И.Ю.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2004 ПР 361
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2
Гордлеева,  И.Ю.;Теоретическая  механика  (статика);метод.пособие  для
самостоят.работы  студ.очн.и  заочн.форм  обучения
инженер.спец.;Гордлеева, И.Ю.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2004 ПР 366

3
Гордлеева,  И.Ю.;Динамика  в  структурно-логических
схемах;метод.пособие  для  студ.инженер.спец.;Гордлеева,
И.Ю.Тарнопольская, Т.И.-Н.Новгород,ВГАВТ;  ;

2008 ПР 93

4 Тарг,  С.М.;Краткий  курс  теоретической  механики;;Тарг,
С.М.-М.,Высш.школа;  ; 1986 ПР 122

5

Яблонский, А.А.;Сборник заданий для курсовых работ по теоретической
механике;учеб.пособие  для  техн.вузов;Акимов-Перетц,  Д.Д.Вольфсон,
С.А.Карпова,  Н.В.Квасников,  Б.Н.Минкин,  Ю.Г.Никитина,  Н.И.Норейко,
С.С.Павлов, В.Е.Тепанков, Ю.М.Яблонский, А.А.-М.,Интеграл-Пресс;  ;

2004 ПР 39

Программа  предусматривает  возможность  применения  электронного  обучения,  дистанционных
образовательных технологий.
Электронная  информационно-образовательная  среда  университета  с  возможностью  доступа  к
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" - Режим доступа:  http://www.eios.vsuwt.ru/.

4.4. Современные профессиональные базы данных

№ 
п/п Наименование

1 Статистический  сборник:  Транспорт  в  России-  Режим  доступа:
http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1136983505312

2 Центральная база статистических данных - Режим доступа: http://cbsd.gks.ru/

4.5. Информационные справочные системы

№ 
п/п Наименование

1 Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: http://www.consultant.ru
(договор от 02.02.2015 г.)

2 Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru
 (договор 62/16 от 01.09.2016 г. - бессрочный)
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5. Оценочные и методические материалы

Оценочные  и  методические  материалы,  определяющие  процедуры  оценивания  индикаторов,  характеризующих  этапы  формирования  компетенций,  являются  приложением  к
программе.

№ 
п/п 

Код 
контроли- 

руемой 
компетен- 

ции

Индикато
р достиже- 

ния 
компе- 
тенций

Контроли- 
руемые 
разделы 
(темы)

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения Процедура 

оценивания

Критерии оценивания результата обучения и шкала оценивания

2 3 4 5

Вид контроля Форма контроля не зачтено зачтено

1 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

1.1 текущий контроль Тест тест 0-49% правильных
ответов

50-69%
правильных
ответов

70-89%
правильных
ответов

90-100%
правильных
ответов

2 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

1.2
1.3
1.4

текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

3 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

1.7 текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

4 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

2.1
2.2

текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

9



5 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

2.3
2.4

текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

6 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

2.5
2.6

текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

7 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6

текущий контроль Тест тест 0-49% правильных
ответов

50-69%
правильных
ответов

70-89%
правильных
ответов

90-100%
правильных
ответов

8 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

2.7
2.8

текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

9 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3.1
3.2

текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

10 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3.5
3.6

текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

10



11 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

3.10 текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

12 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

4.3 текущий контроль Расчетно-графичес
кая рабо

РГР Работа  выполнена
не  полностью,
допущены  грубые
ошибки

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены  ошибки
в  расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью,  но
допущены
неточности  в
расчетах  и
чертежах
(графиках)

Работа  выполнена
полностью  без
ошибок в  расчетах
и  чертежах
(графиках)

13 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

1
2
3

текущий контроль Контрольная 
работа

Контрольная
работа

Работа  не
выполнена  или
сделана  не  по
заданному
варианту

Даны  ответы  на
задания
контрольной
работы  без
обоснования
шагов решения 

Работа  выполнена
полностью,  но
обоснования
шагов  решения
недостаточны

Работа  выполнена
полностью,
обоснован  ход
решения 

11



14 УК-2. УК-2.З.1
УК-2.У.1
УК-2.В.1

1
2
3
4

промежуточная 
аттестация

Экзамен Экзамен Незнание  или
непонимание
обучающимся
основного
материала;  на
большую  часть
вопросов  по
содержанию
экзамена
затрудняется  дать
ответ  или  не  дает
верных ответов

Знания  имеют
фрагментарный
характер,
отличаются
поверхностностью
и  малой
содержательность
ю;  содержание
билета  раскрыто
слабо,  имеются
неточности  при
ответе  на
основные  вопросы
билета;  нарушена
логика  изложения,
отсутствует
осмысленность
представляемого
материала

Знания  имеют
достаточный
содержательный
уровень,  однако
отличаются слабой
структурированно
стью;  раскрыто
содержание
билета,  имеются
неточности  при
ответе  на
дополнительные
вопросы;
недостаточно
раскрыта
проблема  по
одному  из
вопросов билета

Знания
отличаются
глубиной  и
содержательность
ю,  дается  полный
исчерпывающий
ответ,  как  на
основные  вопросы
билета,  так  и  на
дополнительные;
обучающийся
свободно  владеет
научными
понятиями;
логично  и
доказательно
раскрывает
проблему,
предложенную  в
билете;
обучающийся
демонстрирует
умение  вести
диалог  и  вступать
в  научную
дискуссию

12





 

4. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение программы 

4.1. Помещения и оборудование 
 

№ 

п/п 
Вид помещений Оснащение помещений № помещений 

1 Учебные аудитории 

для проведения 

учебных занятий 

Учебная мебель, учебная доска, мультимедийный 

проектор, проекционный экран, рабочее место 

преподавателя с компьютером, кабинет на 36 

посадочных мест. Методические материалы, 

наглядные пособия, демонстрационное 

оборудование. 

118 

 

2 Помещения для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

компьютерная техника с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и 

обеспечение доступа в электронную 

информационно- образовательную среду 

университета 

любая аудитория 

в соответствии с 

расписанием, 

оснащенная 

указанным 

оборудованием 

4.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

№ 

п/п 
Наименование 

1 Microsoft Office 2003 - бессрочная 

2 Microsoft Office 2007 - бессрочная 

3 ОС Windows 10 -бессрочная 

4 ОС Windows XPSP3 - бессрочная 

4.3. Карта обеспеченности печатными и (или) электронными изданиями и  

электронными образовательными ресурсами 

 

№ 

п/ 

п 

 

Наименование источника 
Год 

издания 

 

Ресурс 
Количество 

экземпляров 

1. Крайнова, В.В. Методические указания по 

организации и выполнению 

внеаудиторной (самостоятельной) работы 

[Электронный ресурс] : для 

преподавателей и студ.по направлениям 

подготовки (спец.) высш.и 

сред.проф.образования / В. В. Крайнова ; 

ВГУВТ. - Н.Новгород, 2018. - 1 
текст/файл. - Авторский вариант. – Режим 
доступа: http://94.100.87.24:8080/MarcWeb/ 
Tmp/f15520.pdf 

 

 

 

 
2018 

 

 

 

 
ЭР 

 

 

 

 
0 

2. Тарг С.М. Краткий курс теоретической 
механики. -М: ВШ. Шк, 2018 

2018 ПР 20 

3. Никитин, Н.Н. Курс теоретической 

механики: учебник/ Н.Никитин -8-е 

изд.,стер. -СПБ.: Лань.2011 -720 с. Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: 

https://reader.lanbook.com/book/210659#1 

 

2022 
 

ПР 

 

0 



 

4. Сборник коротких задач по теоретической 

механике : учебное пособие / под 

редакцией О. Э. Кепе. — 7-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. — ISBN 

978-5-8114-5266-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/138186. — 

Режим доступа: для авториз. 

пользователей. — С. 2.). 

 

 

 

 
2020 

 

 

 

 
ЭР 

 

 

 

 
0 

5. «Бать М. И. Теоретическая механика в 

примерах и за-дачах : учебное пособие для 

вузов / М. И. Бать, Г. Ю. Джане-лидзе, А. 

С. Кельзон. — 13-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург :Лань, 2022. — Том 1 : Статика 

и кинематика. — 672 с: электронно- 

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/203000. 

 

 

 
2022 

 

 

 
ЭР 

 

 

 
0 

6. «Бутенин Н. В. Курс теоретической 

механики : учеб-ное пособие для вузов : в 

двух томах / Н. В. Бутенин,Я. Л. Лунц, Д. 

Р. Меркин. — 13-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2022. — 732 с.» Лань : 

электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/256103 

 

 

2022 

 

 

ЭР 

 

 

0 

7. Диевский, В.А.;Теоретическая 

механика;учеб.пособие;Диевский, 

В.А.-СПб.,Лань; электронно-библиотечная 

система. — URL 

https://e.lanbook.com/book/71745 ; 

 
 

2016 

 
 

ЭР 

 
 

0 

8. Диевский, В.А.;Теоретическая 

механика;сб.заданий:учеб.пособие;Диевск 

ий, В.А.Малышева,И.А.-СПб.,Лань; 

электронно-библиотечная система. — URL 

https://e.lanbook.com/book/98236 ; 

 
 

2018 

 
 

ЭР 

 
 

0 

Программа предусматривает возможность применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

Электронная информационно-образовательная среда университета с возможностью доступа к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» - Режим доступа: http://e-afvgavt.ru/ 

4.1. Современные профессиональные базы данных 
 

№ 

п/п 
Наименование 

 

1 

Статистический сборник: Транспорт в России - Режим доступа:  
https://rosstat.gov.ru/statistics/transport  

2 Центральная база статистических данных - Режим доступа: https://rosstat.gov.ru/statistic 

4.2. Информационные справочные системы 
 

№ 

п/п 
Наименование 

 

1 

Справочная правовая система «КонсультантПлюс» - Режим доступа: http://www.consultant.ru 

(договор от 02.02.2015 г.) 

2 
Справочная правовая система «Гарант» - Режим доступа: http://www.garant.ru 

(договор 62/16 от 01.09.2016 г. - бессрочный) 

 

http://e-afvgavt.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/


ПРИЛОЖЕНИЕ 

к рабочей программе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

для проведения текущей  

и промежуточной аттестации обучающихся 

 

 

  



ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 
Текущий контроль по дисциплине «Теоретическая механика» осуществляется в форме проверки 

тестирования, расчетно-графических работ, итоговой контрольной работы. Критерии оценивания результата 

приведены в п.5 рабочей программы. 

Темы расчетно-графических работ 

1. Равновесие рамы. 

2. Плоская система сил. 

3. Центр тяжести тела. 

4. Кинематика точки. 

5. Преобразование движения. 

6. Динамика точки. 

7. Теорема о изменении кинетической энергии системы. 

Оценка производится по 4 уровневой системе. 

Оценка Критерии 

Отлично 

Теоретическое содержание дисциплины освоено полностью, без пробелов; 

необходимые практические навыки работы сформированы; показано уверенное 

владение материалами. Технические вычисления в задачах выполнены без ошибок 

и на их основе сделаны верные выводы и заключения. Работа выполнена 

полностью без ошибок в расчетах и чертежах (графиках) 

Хорошо 

Теоретическое содержание дисциплины освоено частично без пробелов; 

необходимые практические навыки работы с освоенным материалом 

сформированы недостаточно; показано не уверенное владение  материалом. Работа 

выполнена полностью, но допущены неточности в расчетах и чертежах (графиках) 

Удовлетворительно 

Теоретическое содержание дисциплины освоено частично без существенных 

пробелов; необходимые практические навыки работы с освоенным материалом 

сформированы частично; показано частичное владение материалом. Работа 

выполнена полностью, но допущены ошибки в расчетах и чертежах (графиках) 

Неудовлетворительно 

Теоретическое содержание дисциплины освоено частично; необходимые 

практические навыки работы не сформированы;  владение материалом не 

показано. Работа выполнена не полностью, допущены грубые ошибки. 

 

Тест №1 Статика. 

Тест на знание аксиом статики, типов связей и их реакций, проецирование сил на координатные оси. 

Тест состоит из 20 вариантов по пять вопросов и четырех ответов на каждый вопрос, составлен для 

промежуточного контроля знаний обучающихся. Оценка производится по 4 бальной системе 

 
Тест №2 Раздел Кинематика  

Тест на определение кинематических характеристик точки и твердого тела. Тест состоит из 20 вариантов по 

пять вопросов и четырех ответов на каждый вопрос, составлен для промежуточного контроля знаний 

обучающихся. Оценка производится по 4 бальной системе 

 



 

Пример теста № 1 

 
Пример теста № 2 

 
  



 

Итоговая контрольная работа 

 

Итоговая контрольная работа состоит из 6 заданий, 30 вариантов. Охватывает три раздела: Статика, 

Кинематика, Динамика. 

Время выполнения 2 часа.  

 

Оценка производится по 4 уровневой системе. 

Оценка Критерии 

Отлично 

Теоретическое содержание дисциплины освоено полностью, без пробелов; 

необходимые практические навыки работы  сформированы; показано уверенное 

владение материалами. Технические вычисления в задачах выполнены без ошибок 

и на их основе сделаны верные выводы и заключения.  

Хорошо 

Теоретическое содержание дисциплины освоено частично без пробелов; 

необходимые практические навыки работы с освоенным материалом 

сформированы недостаточно; показано не уверенное владение  материалом. При 

выполнении задач в технических вычислениях допущены несущественные 

ошибки, которые не повлияли на заключения и выводы. 

Удовлетворительно 

Теоретическое содержание дисциплины освоено частично без существенных 

пробелов; необходимые практические навыки работы с освоенным материалом 

сформированы частично; показано частичное владение  материалом. При 

выполнении задач в технических расчетах  допущены несущественные ошибки, 

которые частично повлияли на заключения и выводы. 

Неудовлетворительно 

Теоретическое содержание дисциплины освоено частично; необходимые 

практические навыки работы не сформированы;  владение материалом не 

показано. При выполнении задач в технических вычислениях допущены 

принципиальные ошибки, которые повлияли на выводы и окончательные 

заключения. 

 

Примеры задач итоговой контрольной работы 

 

  
  



ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ  

ПРОМЕЖУТОЧНОГО КОНТРОЛЯ 

Итоговой оценкой достижения результатов обучения по дисциплине является промежуточная 

аттестация в виде зачета (3 семестр) и экзамена (4 семестр), проводимая с учётом результатов текущего 

контроля. Экзамен проводится в форме собеседования по теоретическим вопросам из перечня вопросов к 

экзамену.  

Критерии оценки ответа на теоретический вопрос 

5 

«отлично» 

-демонстрируются знания теоретического материала и умение их применять; 

-студент способен обоснованно излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 

4 

«хорошо» 

-демонстрируются знания теоретического материала и умение их применять; 

-возможны единичные ошибки при ответах на вопросы, исправляемые самим 

студентом после замечания преподавателя; 

- студент способен обоснованно излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 

3 

«удовлетворительно» 

-демонстрируются слабые знания теоретического материала и умения их применять; 

-возможны множественные ошибки при ответах на вопросы; 

-студент способен излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 

2 

«неудовлетворительно» 

-демонстрируется отсутствие знаний теоретического материала и умений их 

применять; 

-возможны грубые ошибки при ответах на вопросы, которые студент не в состоянии 

исправить после замечания преподавателя; 

- студент не способен излагать свои мысли, делать необходимые выводы. 

 

Перечень вопросов к зачету 

Статика 

1. Основные понятия статики. Основные аксиомы статики.  

2. Связи и реакции. Виды связей и их реакции. 

3. Система сходящихся сил. Равнодействующая сходящихся сил. Условия равновесия сходящихся сил. 

4. Геометрические способы сложения сил. Проекция силы на ось и на плоскость. Аналитический способ 

сложения сил. Условия и уравнения равновесия. 

5. Пара сил. Момент пары сил в плоскости и пространстве. Момент силы относительно точки (центра) в 

плоскости. Теорема Вариньона. Момент силы относительно точки (центра) в пространстве 

6. Приведение плоской системы сил к заданному центру. Главный вектор и главный момент плоской 

системы сил. Равновесие произвольной плоской системы сил.  

7. Трение. Трение скольжения. Законы Кулона. Угол и конус трения. Трение качения и верчения. 

Равновесие при наличии трения. 

8. Центр параллельных сил. Центр тяжести линии, поверхности, тела. Распределенная нагрузка. 

Определение координат центра тяжести. Центры тяжести простейших тел. 

9. Равновесие системы тел. Статически определимые и статически неопределимые системы. Статически 

определенные и статически неопределенные задачи.  

Кинематика 

10. Задачи кинематики. Способы задания движения точки: векторный, координатный и естественный. 

11. Кинематические характеристики точки. Скорость точки: средняя, мгновенная. Модуль скорости. 

Ускорение точки: среднее, мгновенное. Представление скорости и ускорения в векторной и координатной 

формах. Модуль ускорения. Касательное и нормальное ускорения точки. Полное ускорение. 

12. Поступательное движение тела. Вращательное движение тела. Вращение твердого тела вокруг 

неподвижной оси. Скорости и ускорения точек вращающегося тела. Угловая скорость и угловое ускорение. 

13. Плоскопараллельное движение твердого тела. Определение скоростей и ускорений. Мгновенные 

центры скоростей и ускорений. 

14. Абсолютное, относительное и переносное движения. Теоремы о сложном движении точки. Ускорение 

Кориолиса. 

Перечень вопросов к экзамену 

Статика 

1. Основные понятия статики. Основные аксиомы статики.  

2. Связи и реакции. Виды связей и их реакции. 

3. Система сходящихся сил. Равнодействующая сходящихся сил. Условия равновесия сходящихся сил. 



4. Геометрические способы сложения сил. Проекция силы на ось и на плоскость. Аналитический способ 

сложения сил. Условия и уравнения равновесия. 

5. Пара сил. Момент пары сил в плоскости и пространстве. Момент силы относительно точки (центра) в 

плоскости. Теорема Вариньона. Момент силы относительно точки (центра) в пространстве 

6. Приведение плоской системы сил к заданному центру. Главный вектор и главный момент плоской 

системы сил. Равновесие произвольной плоской системы сил.  

7. Трение. Трение скольжения. Законы Кулона. Угол и конус трения. Трение качения и верчения. 

Равновесие при наличии трения. 

8. Центр параллельных сил. Центр тяжести линии, поверхности, тела. Распределенная нагрузка. 

Определение координат центра тяжести. Центры тяжести простейших тел. 

9. Равновесие системы тел. Статически определимые и статически неопределимые системы. Статически 

определенные и статически неопределенные задачи.  

Кинематика 

10. Задачи кинематики. Способы задания движения точки: векторный, координатный и естественный. 

11. Кинематические характеристики точки. Скорость точки: средняя, мгновенная. Модуль скорости. 

Ускорение точки: среднее, мгновенное. Представление скорости и ускорения в векторной и координатной 

формах. Модуль ускорения. Касательное и нормальное ускорения точки. Полное ускорение. 

12. Поступательное движение тела. Вращательное движение тела. Вращение твердого тела вокруг 

неподвижной оси. Скорости и ускорения точек вращающегося тела. Угловая скорость и угловое ускорение. 

13. Плоскопараллельное движение твердого тела. Определение скоростей и ускорений. Мгновенные 

центры скоростей и ускорений. 

14. Абсолютное, относительное и переносное движения. Теоремы о сложном движении точки. Ускорение 

Кориолиса. 

Динамика 

15. Предмет динамики. Основные законы механики. Инерциальная система отсчета. Понятие массы. 

16. Дифференциальные уравнения движения материальной точки. 

17. Решение первой и второй задач динамики для материальной точки. 

18. Понятие механической системы. Масса системы. Центр масс системы и его координаты. Теорема о 

движении центра масс системы. 

19. Момент инерции твердого тела относительно центра и относительно оси. Моменты инерции простых 

тел. 

20. Количество движения материальной точки и главный вектор количества движения механической 

системы. Импульс силы. Теорема об изменении количества движения механической системы. Закон 

сохранения количества движения механической системы. 

21. Момент количества движения материальной точки и главный момент количества движения системы 

относительно центра и оси. Теорема об изменении главного момента количеств движения системы. Закон 

сохранения главного момента количеств движения системы. 

22. Главный момент количества движения вращающегося твердого тела относительно оси вращения. 

Дифференциальное уравнение вращательного движения твердого тела вокруг неподвижной оси. 

23. Понятие работы силы. Элементарная работа силы. Работа постоянной и работа переменной силы на 

конечном перемещении точки приложения сил. Мощность. 

24. Кинетическая энергия механической системы. Теорема об изменении кинетической энергии 

механической системы в дифференциальной и интегральной формах. 

25. Потенциальная энергия механической системы. Понятие о консервативной системе. Закон сохранения 

механической энергии.  

26. Сила инерции материальной точки. Принцип Даламбера для материальной точки и механической 

системы. 

27. Возможные (виртуальные) перемещения системы. Число степеней свободы системы. Принцип 

возможных перемещений. 

28. Общее уравнение динамики. Обобщенные координаты. Уравнения Лагранжа II рода. 

29. Динамика относительного движения материальной точки. Переносная и кориолисова силы инерции. 

Принцип относительности классической механики. 

30. Теория удара. Ударные силы и их импульсы. Коэффициент восстановления. Виды ударов. Общие 

теоремы теории удара. 

  



При проведении промежуточной аттестации с применением дистанционных технологий проводится в 

форме компьютерного тестирования на образовательном портале на сайте института. Оценка производится по 

4 уровневой системе. 

Отлично                  (даны верные ответы на 91%...100% тестовых вопросов или заданий)  

Хорошо                  (даны верные ответы на 71% … 90% тестовых вопросов или заданий) 

Удовлетворительно (даны верные ответы на 50% … 70% тестовых вопросов или задний) 

Неудовлетворительно (даны верные ответы менее, чем на  50% тестовых вопросов или заданий) 
 

Примеры тестовых заданий закрытого типа для оценки сформированности компетенции УК-2 
 

№ 

вопроса 

Вопрос Варианты ответа 

1.  Реакция катковой опоры (подвижного 

шарнира) направлена… 

 

А. перпендикулярно плоскости, на которой находится 

шарнир; 

Б. произвольно в плоскости, перпендикулярной оси 

шарнира; 

В. вдоль оси шарнира 

2.  Что такое масса тела? 

 

А. величина, характеризующая силу 

Б. физическая величина определяющая инертность тела 

В. величина, характеризующая скорость тела 

3.  Реакция цилиндрического шарнира 

направлена… 

 

А. перпендикулярно плоскости, на которой находится 

шарнир; 

Б. произвольно в пространстве; 

В. произвольно в плоскости, перпендикулярной оси 

шарнира. 

4.  Тело под действием двух  равных по 

модулю сил, направленных  вдоль одной 

прямой в разные стороны  

  

А. является несвободным 

Б. находится в равновесии 

В. Не взаимодействует с другими телами 

5.  Плиту поднимают с помощью двух тросов. 

Сила реакции троса направлена… 

 

А. по тросу 

Б. в плоскости плиты в зависимости от центра тяжести 

В. вертикально 

6.  Невесомый прямолинейный стержень 

поддерживает балку и сжат. Реакция 

стержня направлена… 

 

А. по балке, которую он поддерживает 

Б. перпендикулярно стержню 

В. по линии стержня, в противоположную от него 

сторону 

7.  Когда криволинейное движение будет 

равнозамедленным?  

 

А. когда скорость и нормальное ускорение имеют 

разные знаки 

Б. когда линейная скорость и касательное ускорение 

будут иметь разные знаки 

В. когда скорость и нормальное ускорение имеют 

одинаковые знаки 

8.  Равновесие деформируемого тела, 

находящегося под действием заданной 

системы сил, не нарушится, … 

 

А. если добавить равнодействующую этой системы сил 

Б. если отбросить связи 

В. если считать тело абсолютно твердым 

9.  В каком случае движение будет 

прямолинейным?  

 

А. consta   

Б. 0na  

В. constv  0a  

10.  Если тело находится в равновесии под 

действием трех непараллельных сил, то 

  

А. линии действия этих сил пересекаются в одной точке 

Б. эти силы имеют равнодействующую, отличную от 

нуля 

В. эти силы приложены в одной точке 

11.  Реакция шарового шарнира (шаровой 

опоры) направлена…  

  

А. перпендикулярно плоскости, на которой находится 

шарнир 

Б. произвольно в пространстве 

В. перпендикулярно телу, которое закреплено на этом 

шарнире 

12.  В каком случае движение будет А. constv  0a  



равномерным криволинейным? 

  
Б. consta   

В. 0 aan  

13.  Две силы, приложенные в одной точке 

твердого тела… 

 

А. имеют равнодействующую, равную геометрической 

сумме этих сил 

Б. равны и противоположно направлены 

В. уравновешиваются между собой 

14.  Как направлена реакция нити, шнура, троса:  

  

А. Реакция образует произвольный угол с направлением 

связи 

Б. Вдоль нити, шнура, троса от рассматриваемого  тела 

В. Перпендикулярно нити, шнуру, тросу 

15.  В каком случае движение будет 

равнопеременным криволинейным? 

 

А. 0 aan  

Б. consta   

В. constv   0a  

16.  Силу, приложенную в какой либо точке 

твердого тела 

 

А. можно параллельно перенести в другую точку тела; 

Б. нельзя переносить никуда 

В. Можно переносить по линии действия этой силы 

17.  В каком случае движение будет 

равномерным прямолинейным? 

 

А. 0na  

Б. consta   

В. 0 aan  

18.  Несвободное твердое тело можно 

рассматривать как свободное, если… 

  

А. отбросить связи и заменить их действие 

соответствующими реакциями 

Б. приложить к нему уравновешенную систему сил 

В. отбросить уравновешенную систему сил 

19.  Укажите направление реакции связи 

подвижного цилиндрического шарнира  

 
     А                       Б                     В 

 

А.  

Б.  

В.  

20.  Как направлены реакции связей балки AB, 

если вес балки не учитывается? 

 
 

А. Перпендикулярно полу в т. А  и перпендикулярно 

балке в т.В; 

Б. Параллельно полу в т. А  и перпендикулярно балке в 

т. В; 

В. Вдоль балки АВ   

 

Примеры тестовых заданий открытого типа для оценки сформированности компетенции УК-2 
 

№ 

вопроса 

Вопрос 

1.  Что называется реакцией связи? Дайте определение. 

2.  Какую точку называют мгновенным центром ускорения? Дайте определение. 

3.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Если q=100Н/м, АС=СВ=1м то не учитывая вес бруса определить реакцию в точке В 

 
 

4.  Какое тело считается свободным? Дайте определение.  



5.  Какую точку называют мгновенным центром скоростей? Дайте определение. 

  

6.  Как называется первый закон динамики? Запишите формулировку закона. 

 

7.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Если АС=СВ=1м, F= Н, то чему равны реакции в точке В невесомого бруса АВ 

 
 

8.  Перечислите свойства поступательного движения? 

 

9.  Запишите формулировку второго закона динамики. Как называется второй закон динамики? 

 

10.  Движение точки задано уравнениями X=2t, y=4t
2
. Найти уравнение ее траектории. Запишите краткое 

решение. 

11.  Что называется линией действия силы? Дайте определение.  

12.  Запишите формулировку третьего закона динамики. Как называется третий закон динамики? 

 

13.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Груз Q весом 100Н с помощью нити АВ прикреплен к стене, а с помощью нити АС прикреплен к 

потолку. Определить натяжение нити АС  

 
14.  Сформулируйте и запишите первую задачу динамики. 

 

15.  Движение точки задано уравнениями X=8t, Y=4t. Найти уравнение ее траектории. Запишите краткое 

решение.  

16.  Сформулируйте и запишите вторую задачу динамики. 

17.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Если P=5Н, АС=4м, CD=BD=2м, q=2Н/м, то не учитывая вес бруса АВ, найти реакцию шарнира В 

 
 

18.  Какое движение точки называется относительным движением? Дайте письменный ответ на вопрос. 

 

19.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Точка движется согласно уравнениям X=5 t3cos2
, Y=5 t3sin 2

. Найти уравнение ее траектории 

 

20.  Что называется главным вектором системы сил? Дайте определение.  

21.  Какое движение точки называется переносным движением? Дайте определение. 

22.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Материальная точка массой m=2кг движется по прямой со скоростью  v=2t
2
. Определить модуль 

равнодействующей сил, приложенных к точке в момент времени 5 сек.  

23.  Что называется законом движении твердого тела? Сформулируйте и запишите. 

24.  Какое движение точки называется абсолютным движением? Дайте определение. 



25.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Материальная точка массой m=10 кг движется по прямой по закону х=6t
2
. Определить модуль 

равнодействующей сил, приложенных к точке в момент времени 2 сек. 

26.  Что называется связью? Дайте определение.  

27.  Какими способами можно задать движение точки? Перечислите их, кратко опишите. 

28.  Дайте определение Кориолисова ускорения. Когда Кориолисово ускорение будет равно нулю?  

29.  Дайте определение мгновенного центра скоростей. Кратко опишите способы его нахождения. 

30.  Решите задачу и приведите краткое решение. 

Определить модуль равнодействующей сил, действующих на точку массой m=2кг в момент времени 5 

сек, если она движется по оси согласно уравнению  х=2t-5.  

 

 


